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1. BEVEZETES

ATCMOR1208/ 1/ B p Slprgjgkizat k 4 Btéoy) ®bakm t §
fejlesztR tev®keéenansg®get °fokbkt a8t8y-akl kRal ms
nak ak ®p z®si ki menes & zp ecagerighgodgell @i®d&t ®8I vy a
riumszintjeinek kite] hez@keRryds. ®gA kkeuteat®b e
p8lyaal kal mass8g ®s ®G®Ik®r tt ®@keé luBs®@rn ent ak k ar
eszk®°z°%°k kifejlteszt ®s®re is sor ker ¢l

Az alprojektben az Eszter§ zy K8r oly FRi skol a, az E°t
m&nyegyetem, a Miskmunik aE g ks tartfketa®tt .t a DP S Z
tifejlesztR t ok®k bdrey e n2 k@2 dR&gbtatn, ®s 2
®rvt®get .

A kutat8si tev®kenys®gzkehet b ®ehem®@m§ 1

sz¢orts,z8gt anul m8 nsyeogk? t@sER gt Ravkeeln.j &km-¢ k, hogy
zet k° zi gyakorl atban milyen mezgpet d§8sokkal
s¢lt ClaamakhBan p&§lyS§§ra bocs8§t §st-felt®tel
koz.Ankut at - kk ka dtoa ngSrzkk®@p z ®s nemz8et k°zi g\
s8ra al kal mas szempontsort. A szakirodal c
partner ek t8dtttal adatodIlga8tl t@eannek meegf el el Ren
rezfA®k adat gy Tjt ®st egy k®r dR2v irrs seg?2te
sz8g szakembereit RI kaptak a tans8r k®pz®s
kat.

A k°vetkezR orsz8go&t gy ak®Iry @d I®k altma&kd 8 ¢
| ®s e ®s a sztend®é€r dak ig,asozresmeugo Mag48 b - |
Britannig Anglia, Ausztrig Ro m§,ni @l askK®merz §5gyg &gl | t Cc
lamok Hollandia El k ®s z ¢ | t-s ae p®Ildywigs ®u®ro&k vonat koz
O ssz@®yge @ss figyel embe 8vyeotzt§skt .a t°rve®nyi S Z

A helyzetel ermz®aazmisiilg®nN@®xrke s®ks®gl et
tele, mel ynek ff@llitgr §sauktuag!| tk@m®PIAyent gnk %k
iterj %al anyok kivg8l as«ttgo&n&lt §sgWwsl tag fle! a
i g®nyeit, szakmai di Il emms§i t ®s korszerTs
szakember ekt RI ¥myserejs¢gemk 4a2d am®@d kydi untt aetr § 84 k ®
tev®kenys®g eredm®nym-ids zse2nepoS@awtrkip t eam mu



keret ®en ©°sszegezt¢k 2010 j %l ius8ban ®s
el i nd?2fteojtlteuskz.taR munk §t

A fejlesztR munka kivitel ez®sARde KkK®t sze¢
s R munkacps8dpyaaratl kal massafg kkdio®sgwak§ 8 n

me t ® ®s ®r e haszn8l hat - m-dszertani eszkH?
m8sodi k munkackiomemeéti As k®prz®sr di-ei nek ®s
p8liymmdel | krinek iainmeegmatj®rioz8s 8®- val amin
re m-dszertamik2 e8gRBh 2t08irl g k 7 eatihhtnafos | § b a n

workshopon a k®eremdm®agsiopek szakmai vit
majd 2011. 8prilis8ban orsz8gos vit8ra boc
Ez a kiadv8ny az orsz8gos Mietnfobean ®Gveep ot f
at ang8ri p8l yaal kal mass8g meg2t ® ®s®re al

kut-bejlesztR tev®kenys®g eredm®nyeit tart



~ 2DCVI D MCRITANCRI
PCLYAALKALMASSEGE MEGSE NEK
SZAKMAI KONCEPCI EJA

A tans8ri p8l y8ra2tv@ll ®s @&l &ka |l mMaslgE8®g arsesg® g

|l al koztatja a szakmai ko z®l et et ®s a | ai
annak a fontoss8g8t mindenki el i smeri, hc
erre al kal mas, de a ps8lyaalmk&id masBR8gn mec

megoszl anak a v® em®nyek.

ATCMOL1208/ 1/ B p &lprgiekizeat k dr3et ®blkum- | ef ol yt
tfejlesztR munk8ban arra uv&lInl8aljled2tlurek, p
| yaal kal mass &giy M ieznwedels|®dtesSmakeagz2 ®aRn MResk
re al kal mazhat - eszk®°z%ket, m-dszereket |
kial ak2t8s8n§8gl figyel embe vett¢ ¢l8-a nemze
sunk eredm®nyeit, a8l gpz8Ktuglis torv®enyi

Az 1993. ®V i XCIl IA @mrotreyl @m@bre(nMkay § 4 0 al

ol yan munk8ra ®s akkor al kal mazhat -, ha:

T Aannak el |l 8t8st8hoz mdgfeb&8pygRkR®hktrende

i foglalkoztat8sa az eg®szs ®g®tz, testi |
s®ges fejl RuPs®ft gak g ®slan ne

i foglal kmpzutatdasiara vesz® yt nem jelent,

T m8sok eg®szs®g®t, testi PpskRgI®ET n nem ve
jogszab8l yokban mieatkdineasngkrbizanyuth. t ak szer i r

Al apelvek a tan8ri p8lyaal kal mass8g ®rt¢

T A tanygaal lpllmass8§g meg?t ® Pxe®rzd ®szol g §
el Rep ks®gesnek | 8§ttt uk e glye?2kro8ras-zeel rki®stza r
t ®8s®amely a fogl alkoa8d apng&lrliemBdy®Mhoz
szem®l yi s ®®Pjayl8ll e¢mzaR kKketl mass§got mut at -
istartalmazza 3. fej aaékpl MapS§By mep2t ®l ®s ®n ¢



fil ®s a tans§gri p8ly8ra jelehAtkezRk s
t8sa t°rt®ni k meg.
A p8lyaal kal mass8g meg2t® ®s®r e ki f ej
t ¢nk arirggazohdggaynak tang8ri aw§lsyzaerkKovet e
tans8ri p8§lyaprofilban |l e2rt tul ajdons:!
amelyek a k®pz®sbe | ®p®s iidej ®n el ®gs
k®pz®s si ker ®t .
A tam8Iryaal kal ma sssz8ougl gmdd g 2 tn®| dBssz®etr t a n i
olyan ®r tj®Bkre8l sRoski keilf egmelekalk a Pm@ikzah p el ent i
felv®teds x|l k@®p&®®Dang: - gu pjeel °H t ek p8I
mass8§géngak ® ®s ®r e.
A nemzet k©®zi ®s hazai tapasztal atok ®
arra a k°vetkeayaett®am&r ij up ®lt ys&8m&, v al
s8g meg?t ® ®s®n®I nem egyszer. m®r ®s r
t°rt®nNR vizsg8latra van szg¢kd®g, hane
ra, mel yen bel ¢l |l ehet Rs®get - kel | adn
rao), R®s®rat Rikkeéls®sre egyar8§nt. A ki fejl
aspektust t8mogatj a.
Fontomak tartottuk, hogy ebben -a folyan
2t ® ®s®re kidolgozott m-dszeekek fejl e:
ti vBitt,8saz ©°nreflgexii-the®y zat pledagadott
egyar 8nt .
Arra tAkekbdgy olyan m-dszereket fejl
p8l yaal kal mass8g meg?2t® ®se egy inter
hall gat -k k°z°tt.
4 ter¢letre ford2tottunk kiemelt gondc
T A t an8lrkio zf 8osgrl aa 8vl oynaai tfekihvezs -2 tpRs ®r e
T Az nigmeretf ej | eszt ®s ®r e, a tansg8ri p8lyaea
szem®l yi s®gtul ajdons8gok tekintet ®be
T Agyakorl attal rglmdgy slzembteRs®®sk | egy
roi p8l y8ra j el ent kneazkn ik ispzr8 nbd8® knoi z - mahg:

t®nyl eges iskolai szitu8ci - -kban

i Anevel ®studom8nnyal k a pvci szosl ga8tl oast 8@ @n «
®s folyamatos fejleszt ®s ®r e

A folyamaton bel ¢l a fejl RA®®- | ehet Rs

l embe kell venni ®s®n®Il kal mass8§g megzt ¢



A p8lyaal kal mass8g mea@i?t®d asPnalkk ®Ir ma®Kled
m-dszerek

Azt , hogy mikor | ehet m®rni a ean8rjel?®
folyg§solja a fel sRoktat 8s @Rpkz ®B® S tsd m kit
k®peség®Bemez®s®nek aktu8lis szal8lyoz§8sa.
t¢e¢nk olyan model |t kidolgozni, amely min
beill eszthetR.

1. ®s 2. ®rt ®kel ®s9 n @rotn@&k e( i®lsdiBAtfvoel y@&rmta®

k®pz®s szakWaszlakyri/ p&8d y8&ra val - - jelentk
tan8r k®pz®s ¢€P s ReRek RiswWwgmagn kel | biztos?2t
|l eendR ltetkhegraj glbdD f ® @®venekek@tsfz®Ilpéd gWwskd
lati kurzuson. Csak ezen kurzusighe t ®s ®t k°vet Ren jelentke;

szakra ®s/vagy folytathassa tanul m8nyai:'t
1 1. értékelési pont: Onismeretef ej | eszt R tang§ri- p§l yaor
zus:( 1 egal 8§ mék mégfele ReAid tal kal maz ot t m- ds z e
het Rs®ga&h!| hdaakknak/jnea lsemetr ked 8Kk nfeek | e s
re, a tans8ri p&8lyaprofil me gias mer ®s ®r ¢
j 8t szem®l yi s®gtul aj dons8gai l-mennyir
vet el m®mAykealirtzeuzs.on( al kal mazhatd- m-dszer
szertani feéeczet 4. fejezete tartal mazza
T 2. ®rt ®kek®siai ppapaskttal agaslz®blz R2 gk
dtnek megfld eil Rleml)ai gy a kvar dhallggon | ehet |
t - kpakeéhnteke zkRi p rguk&ti§d lno | ania k°rsz-yezet ben

szajet ®s e k ed tkaampwli- kt -1, a t8rsat kt -1 ®s
i ktataln 8r i p8l ys8ra v @lkuraluksaolnmaasl sk8ag unkarz-h
m-dszerek | e2r8s8t a m-ds}yertani fg¢szet
T 3.®rt ®kel ®si pont : A mad w8 rcii - fs@Hwe@tzedll ig e
sen kel r®szt venni ¢k a |l eendR hall ge
mass8gotkeli g®zolanips8§8l yaal kal maes§8gi szel
| Ren a felv®etel.i bizotts8g pontozza a
tel jes2t mPBrwyBghkets. beszmbget ®sen al kal m
| e2r 8§s 8t a m-dszertani fé¢zet |-6. fejez

SRoktat8s tan8r k®pz ®si -2s.t/r uUKSI®/4F .8 ] Bt ® kne
S i pont sothreerRdj e felcser®



T 4®rt ®kel ®si p®h®8tL paAmpeedd us-szint | ®ni

felelni. Az ©°sszef¢ggR komplex iskol ai
szemben t8masztott k°ovetel m@Gheyek tel]
al kal mazhsazereket a tans8ri p8l-ya szakr
kel ®s®lrmasal&szk®°zt 8rat bemutat:- m-dsze

i 5tans8r) kell megfelelni. A dipl oma mec

bizony2tania kell, hogy allkaelgnyasst ta di
j 8r - f el ada (Az &lkalm&hva® g-z @ ®rsez.er eket a t a
szakmai sztenderdj einek ®rt ®kel ®s ®r e
m-dszertani fé¢zet tartal mazza)

Ez a modell a tans§8ri p&8ly8ra val - - al kal
kereszt ¢l a k®pz®shbe | ®p®s el Rt-t ®s a k
g8l j a. Fol yamatosan visszajelz®s+ ad a t
l ettt s®gi szintj®rRI, ®s ez8ltal -el Rseg2ti
t ®st , hogpwaks8ht p8t gasel k®pzel ®s¢k°n, amenn
kapj 8k, hogy nem al kal masak a tan§8ri hi v,

ponton a k¢l sR ®rt®kel Rknek, tan8r k®p zR
arr a, hogy ne engedj kebeht®hbaeaz Rlaett,anlBa k ®)
al kal masak, vagy ne engedj ®k tovsg8bbl ®pni
pedag:-gi ai kompetenci 8i k szintje nem al
fel el Ren.
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3. DCVID MEBBIZERtKTANCRI
PCLYAPROFI L

Hogy®hheéetn®nkk@&mpg®ar ¢ ajn&lrent kezR hall gat
s8§g8t, ha nem |l enne Vviszony?2t 8si pontunk,
kel |l felelni¢k a feladatra. A p8lyal ®l ekt
ol yan kiindul  -pontnak, |lameSinygdt fazgyal leanbm
venni.

Mz al kal mass8gvizsg§l atot p8l ylaprof il (
m®nyek) i smeret ®ben, a feladatblgan r el ev §r
mat okat vizsg8lesemkdkedzeaer®ygyk, ®si, figyeler
eg®szs®gi ,kopnstzriaciénadri jk&&8 cH -- kags 0Ti bor .

http://www kislexikon.hu/alkalmassagvizsgalat.htmi

M p8lyaprofil az adott tev®ketmys®g si ke
tal mazza, e szempontb-| teh8t as-al kal ma
nak Beek?®

A p8lyafdrp&fliylan gk °r ne k) tartahyma®agi a ke
minden fontaozs geydemzRlj®tdons8&8god koo zotiti
pedig Ygyokhsepg®ki §hersetszn®I| k¢ | is 8tteki:
|l egy e(n@&&l. 0Anna:
http://www.zmne.hu/kulso/mhtt/hadtudomany/2001/3/07/chapter).htm

Ha a tan@8ali- pa8llkya8lrnaa svs §8got szeretn®nk me
tan8ri szakma professzion8lasztlhatr 8k 8kia, ¢
al kal mass8g adekv§gt vi ztsglg IT&tMiORT2 dszer e
08/ 1/ B pdprojel§ zatk elr 3ots@®blent aan 8k i p8&l yaprofil

AkorszerT tan8ri dpBUmaptomel en®P®g2t Paeer

®r t Ri csoport muenrkta®Bnm-.d sz ep RIved pre f i | el k@
|l embe vett¢k a FEORww.epalyhiwp 8pg§hiyafe? m&8sBt |
webl apon tal 8l hat - r szl et es szakmai smer

Szol g8l atwwwaisz.haipjt8nl &§( hapgi-acmunkla@mR®s ek et |
l amint a p8ly8zatbhemiRfblyaA§suetnbg@bb®Puye
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tev®kenys®g sor8n 2010 42f8Rpriigl isst yluSk t s §jl Yar
interj % k®szg¢lt, a k°zoktatg&s |I®za,tansgr
gyakor |l - szelgymbe me k kisidlayezét R Kk lkgsakaoylott

s zakwk&kzeddRa®&o r | - sokka. A algutgat - k ki fejlesztet
szempont sor §t ®s kittl8cks k®s d®2 gk ht etl je@loaty,o
majdegy® sszef oglnaylb-ant abneunhum8att 8k vagamint a
yaprofilba be®p2tett®K a kutatg8s eredm®ny

KorszerT tansgri p8l yaprofil

Fel adatok ®s tev®kenys®gek:

A tan8r fR tev®kenys®ge, hogy a k°zokt a

nevel ®s ®t oktat8&s8t | 8tja el. dz 8ltala
tant er \mi® yke® vneetke,l ®s t anul 8si saj @t ossg8gail
| eket bi ztosz2t, amelyek hatg8s8rd a tanul
kal mazhat - tud8§sukat . Megval -s2tja a tan
|l ehet Rs®gé&leétadata a tanul §si f ol yamat ir
Feladatait a k°zoktatg8si t°rv®ny el R2r 8sa
alapj 8A vegal - i szem®l yi s®g fejl®szt ®s ®r ¢

seknek megf el mu Rl $egldtentetved, tanngezetet, tematikus
tervet ®s -friagtyeerlveentb ek &s®ev2et ,a t anml - k ®I et

dekl RI®s®t, el Rzetes tud8s8t ®s tapaszt al
A tangr feladat ai °sskemegtfekel Repedhia
motiv@cffeérenal 8I 8atkti vat §st biztosz2t -, F

®s emiysd®si k®pess®g®nedkzeéerpkebzt Bs €| a8r
megfee | R t-sazeurl VBesz ® sait @flaoo@nsy§ & z ankbtkalneara b
hagyom8nyos ®Kkoammuinnk@rcm8esci taechkikz§ kr a ®
ket, di gi t 8§latas ttaintaéngfigdoskia mat ban. eA k°Il cs?Or
l etre ®s bizal omra ®p¢l R kapcsol atrendsze
el vek ®s fkoranh8akk 2k °8z°8sv a | ®s el fogad8s8val
azeredn®yest anul 8§ s ietteketnit ny ez et

A tan2t §si -rg8kon kz2vgl a tans8o- kijav?2t
zatokat , emel |l ettt fel k®szgl k°vpet kezR - r !
zent 8ci - it taneszk®zeit. A gyemmekek f e]j
k®nt szg¢l Ri ®rtekezletet, fogad--r 8t tart
tan-r8n k2vgli tev®kenys®gek is sokr®t Tel
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rendezv®nkek®re®sya, -szakk°r °k, i se&kol ai ren

z®s e, stb. Nagyon fontos, hogy a tans8r fc
tud8§s8t ®s m-dszereit. Emel |l ett pa tans8r ¢
l -k kit°lt®se, ajebenl Rai 2 gszakSlE®BbDelstel
megz 8sra t°bbletfel adatokat is ell 8t, pl

gyer mekv®del mi feladat ok.

Munkakapcsolatok:

A tansr az iskol ai szervezetattam@Bjrak®nt
kol l ®g8i val ®s az iskola m8sk mdsrkat §r skolk
®l et ®ben szerepet jBOsvOs ME8pszizatkelmbeu £ k!
m®nyekkel, szervezetekkel (°nkorm8nyzat,
szol g8l at, ifj Ys8qgi hg8z stb.)

Munkaeszk®©z©°k:

A pedag-gus |l egfRbBzAm@®hkae®gkRzde ®ajed
en nagyon sokf®l e t8rgyi d®rz@&slez t ®ridse khRabseznr
Hagyom8nyos ®s elektronikus tanegszk©®z°Kket
vek,f ¢ zet ek, szeml ® tetR eszk?®zmdgfelm t anz2t ot
| Remm& t - g®p ek, ki vettalRkak sth¢ er@akxqR v t 8bl

Munkak®r ¢l m®nyek:

A tan8rok do] gbhg2h@apnhnaek val del sRh-ok¥% 81 | a
int ®zet ekben.

A munkav®gz®s z°m®ben z8rt ®s§Kbfartt ®p,
folyik, de el Rf ordul , hoglyabhi kehlyog ®¢g € ¥ ®i
(pl. az wudvari fel¢gyeebsetBEyg8saSndagygs
Munkarend: Aan8r ok 81l t alr88da®dl uBi&@mgieldr &8an 2 t

nak az ihsektoil 8 brmannnkanapon. A tan-r8n Kkz2vyg
d®l ut 8nra esnek (tanul - -szoba, szakk®°r?©°k,
h®t veg®t is ®rinthetek (kir8ndul 8sok, ver
k°otel esek r ®szts zvaeknnmaii a®er tienkte®zl ne®ieykien, © s
fel sRfok%% tanint®zetben dolgoz-k -r §i v al
b8rmely szak8ban reggeltRI estig | ehetnek
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P8l yak®vetel mPnyek:

Fizikai igRegbev®e®ET i munkS8tvekn az ®r z
ni ncsenek Kkit®ve a mindennalpek, a®ribant hel yz et
az ingerek pontosA ®@®roXk®koell vRasse§ s|l ®n-yreagie sk ®s
munk8k el l enRrz®se) ®saadksDkhkotzog®@men | YE
veszik a szemeA napi56 t an?t 8si - r a®smeag t e et BBlaR saz € ré
ket igen nagy megbzeorthteal n®singe®&n ythees zvie skzii, af c
A tansgri p8lyg8n a | egs¥w yosabb nmegter hel G
dul a kr -ni kus g ®Ig8esh.u rEunte,l | heatntg sazz8 leggyyu lhled
a tanul -k felg¢ggyelete kozbeniA t&mKBE8Il 89 8jl s
j - ©&lelssskkget i g®nyel, ehhez a p8ly&8&hoz ®p

Eg®szs®g¢gyi K°waehgi m®p faHiytsd idn °dvod kgvoFz - k
gener 8ci - kkal foglalkoznakentaRs Rhdte§ 3 tR,d ®e
a ment8lis eg®szs®g, a szem®lyi a-®g eg®s z
kevetel m®ny. A nem kompenz8l hat e- |1 8§t 8§s ®
l ent a p8l8ysa gywyakm. A tan8rok | egf Rbb t e
ez®rt a kommuni k§8ci - g8tol ts8ga, amely |
kapcsol attart 8st(,Beksizz&drh-i boak n ahka nsgzk§mp2ztR. s z
koss8ga, nehez?2t dbetl ib&sZ®jeEezRR®pessWgS 3 -

El v8rt k®pess®gek ®s szem®l yi s®gtul aj dor

A tangs8ri hi vat8s gyakorl|l 8s8hoz k¢l °onf ®I
szakmai fel k®sz¢lts®gre van szigks®g. A toa
a k®pz®s k®pes?ftoRgsail mazw&tke Inme®n.y eA p8Il y 8
mass8g meg?t ® ®s ®n ®I font os, hogky a jeler
kel , amelyek | ehetRv® teszik a k®pz®s so
Az al kal mass8g szempontj 8bt u8lfiontlo®p e ud @g
IBE mem-ria ®s koncentrS8ci -, a fingyel em me
tT k®z¢igyEsOP®@ttdremd R ®s kommuni k8ci - s k
ember ek, ezen bel ¢ a tpveerekheki as.zePske:

t er hel, heftrRussgtjr-§ckionfTlriGst,uskezel Qs i k®p es s
mor ®r z ®k . Megé kil em&r Geill y®et do°nt &si k®p e s s
tudat , kitart s, pont oss8g, megb2zhat - s 8§
£Erdekl Rd®s az dmnbemalikeal ®samc salakt §r gyi t
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K®pzM®stans8r i hi etenleges g yge/takmmir | 8®@z et t s®ghe
A 3 ®ves alapk®pz®si ( BA, BSc) vR®gzett se
jelentkezni, (MA k®pz®4A).t apBsRPPE®a]l ak HRSE
al att 8l I, az esetleges v8ltoz8sok ®s a
www.felvi.huhonlapon.

El Rmeneteli ®s kereset.i | ehet Rs®gek:

Ak°zoktat 8sban dol goz- -k fialedam®g8®t matk® z
rozz8k meg, amel ybewrel ff Dintt Dtst eil éd. aAzp §®ly é
hal adit ov8dly 8n el t °1 t °t t NemZRtvFedlalkat&b ®r i s e |
si Szol g8l at szakm@k ayg f &menaRliBil0O0 b®&t skt®azt®i s z t
ti Bbsal §8kol ai tan8§t?2k fBomphiacet ®sPa@bt 1
56 ®v felett 200 ezer forintd@lfornA huszon¢
tot keresmrdkRt ta &8lyourdot 22j2 7
http://rhea.jobpilot.hu/palyacsucs/index.php/fizetes/keresetek/48
keresetek/428Mennyitkeresneka-tanarok.htmi

JelentRs v8Iltopgetzh®szbkadikksmonywkbanlka ma
tervezett tanS8ri ® | aeniepl 8yl ylaempedteR VM ®j-bteevsezie t &®
| Rd®st ®s az ennek meagnieerltesl®y eatn.y agi ®s t §

A p8lysg8zatunk 13. al projektj ®ben dol goz

del |t javensol j 8k bevez
1. szint , a diplom8s tangr;
2. szint, a v®gleges2tett tansgr
3.szint, a tapasztalt tans8r
4, szint , a kiv§gl - tans8r
5. szint: mestertansgr
At an®Ipestl yzma k ma i sztenderdjeit ®s az ®r

m- dszereket k ¢ | @ tartaimazzhs amely z a n iTE&MOR e
41208/ 1/ B p Qlprgiekjzeat k dB3et ®ben ker (I8t ki dol g
|l yamodel | kidolgoz8sa ®s el fogad8sa foly.
k°vet Ren | ehet a hivatalosan el fogadott
be®p2teni.)
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http://www.felvi.hu/
http://rhea.jobpilot.hu/palyacsucs/index.php/fizetes/keresetek/48-keresetek/4280-mennyit-keresnek-a-tanarok.html
http://rhea.jobpilot.hu/palyacsucs/index.php/fizetes/keresetek/48-keresetek/4280-mennyit-keresnek-a-tanarok.html

A foglal koz8s Jjpelaenl|l dgil ymenlka®sRj °vRbeni

A tan8r eskakmgsiazjellegT szakm8k k°r ®b
nyugd?j az8sokkal ®s az egyGMmobkh: - PRvehAte®n
kor ¢l2beb ¢ h° veked®s v Srihaacti- .prAfo gmu nzki ase rskz er |
1800 tan8r tud-gel helyezkedni 2015
Tan8rzraorsz8g teljes terg¢glet®n isziks®g
nansz2roz8si, val amint a gyermeksz8m cs?®
mi att egyre t°bb iskola vol tegh®rkytrelean Kk
i skol 8ba k¢l denit. KEzebchbwkVplkV ®RE®n mer ¢
melyek k¢l °n®sen ®rintettek a n®pess®g cC ¢
nyekben oktat- -k ir8nti keresl et sf¢ggg az c
politikai c¢c®l okt -1, ®&gyasB8ggkt dt.8sra ford?2
http://www.epalya.hu/munka/media.php?feor=243100

Fel haszns8l t i rodal om

Fogl al koz 8s otk§ IEyyoy=8Rgie sReOmsdzs zer e ( FEOR)
2421 K°z®piskolai tan8r, oktat -
http://www.afsz.hu/engine.aspx?page=AFSZ_FEOR_reszletesleiras&feorid=242

1&expr=
2431 Cltal&8&8nos iskolai tan§r, tan2t .
http://www.afsz.hu/engine.aspx?page=AFSZ_FEOR_reszletesleiras&feorid=243
1&expr=

G8Il Amenember®s i gR®ayekeerbmMPnyek °sszhangj
http://www.zmne.hu/kulso/mhtt/hadtudomany/2001/3/07/chapterl.htm

H-dos Tibor: Al kal mass8gvizsg8lat sz-cikk
http://www.kislexikon.hu/alkalmassagvizsgalat.html

Tan&r fogljaé lkenrl§8a g-piacimhelyzdtea e r R
http://www.epalya.hu/munka/media.php?feor=243100

Ctlagbh®rek a tangri p8lygn
http://rhea.jobpilot.hu/palyacsucs/index.php/fizetes/keresetek/48
keresetek/428ennyitkeresneka-tanarok.html
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http://www.afsz.hu/engine.aspx?page=AFSZ_FEOR_reszletesleiras&feorid=2431&expr
http://www.zmne.hu/kulso/mhtt/hadtudomany/2001/3/07/chapter1.htm
http://www.kislexikon.hu/alkalmassagvizsgalat.html
http://www.epalya.hu/munka/media.php?feor=243100
http://rhea.jobpilot.hu/palyacsucs/index.php/fizetes/keresetek/48-keresetek/4280-mennyit-keresnek-a-tanarok.html
http://rhea.jobpilot.hu/palyacsucs/index.php/fizetes/keresetek/48-keresetek/4280-mennyit-keresnek-a-tanarok.html

4. DCVI D i MATRANAANDREA i
TASKE T! NDE: IA TANCR
PCLYAORI ENTCCKASB SZA
¥ NI SMETREET TCMOGATEE KURZUSA

A 4. fejezetbero | yan m-dszertani |l ehet s ®geket |
kal masak a tan8rjel°ltek °nismerret ®nek f ¢
jel°l tek p8lyaorient8ci - -j8ban.

C®l jaink a k°vetkezRek voltak:
T Egy kurzusba be®p2teni o ey akarzue | e mek et |,
ve®g®re k°zelebb ker¢l hetnek &-hallgat
guk meg2?t ®l ®shez
T K®tf®l e inform8ci- be8ramoltat8sa a ket
i P8l yaifsemelresicg |I®sR 8| yavs§l aszle-§ss al k a
het Rs &gzeekinnRbr m8ci - kt e® smepegikygwa k ° v e
tet®se a)hall gat - - kkal

i ¥ni s nfeajelte(@tzd S rei p&8§lya szeepontj 8b-
m®| g®gt ul aj dons8g8gok 8tgondol tat §8§sa,
szem®l yi s®gprojil ©°sszehasonl 2t 8sa

I Olyan feladatok ki tkahdSll §=st§8rta g dmdekleldd ¢
j 8k saj8t szem®lyi s®gtul ajdonsg8gai kr -1
Vi sszajel z®seket.

i A foglatkaz8§fmka meret. malemelgfé a | el | em
haszng8l §s8val k®pzelje¢k el R-i ss® str
gyom8§nyos tr®ni ngek, ®s az °ni®meret:i m

| ygtsu® aj dons8gokra f-kusz8Iljuk.
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Afejezets zer kezekezR: k°vet

41.A tan8ri p8lyaorient8ci - -ss&mamdkasz °ni s
solt tamat8rgyle2r §s

42 A szakirodal omb - | i smert k®r dR2ves el ]
®nek fejleszt ®s ®r e

43 Akv8riumgyakorl at ok
44 Kommuni k8ci -s helyzetgyakorl at

45Tan8ri p8lyaorientBeamss aPEURR-v] (s sza@
2v®nek bemutat 8§sa
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4. 1. Ap8layna8orii ent®rcii s md rfSentadgta & z
kurzus8nak javasolt tant8rgylezr

A tanegy$s®g8nieves8l yaorientci
A tanegys®g k-dj a:

Kredit: [F®1 @C€r at 2 pus: £Ert ®k(l dRt ar t am:
2 Szemi ngr i um|CGyakorlati l[Egy  f ®1 ®v

ledy Heti k®t ko
Az oktat8s nyelve: magyar

A tant 8ragyhacl®Igjaat - Kk szem®l yi s®g
m®l y2t ®se k¢l °nos tkeekli nt &lt + e B g yng
pontj 8§b-1 kiemelkedR jelentRs®gT
megol,da®@slayek al kal masak arra, h o
szem®l yi s®g¢ket ®s a pedag-gusps
seg2tse a BA k®pz®shbhen r®szt Vves
s8guk meg?2t® ®s®ben. A p8lyaal ka&
gatja a kurzus.

FRbb t®mak?®°r?°k:

T Csoportalakul 8ssal °sszef ¢ggR
kapcsdatter e ngyaRorlato
T Az i1ide8lis pedag-gus ki scsopd
szevet8®stealaamk kidol gozott p §-
bes z ®1 ®s e
Az ®rdekl Rd®s szerepe a p8l yws
ges ®r dek, RREIEEEISep @winikllal Rd ®s k
T A tans8ri p8l y8hoz sz iks®ges nk
s8gok felismer ®s®r e al kal mazb
j& 8sok ®s szitu8ci-s gyakorl a
i I nterper sszRogre§|Im sk Gr &Rz v
T AkvS8riumgyakorl| at ok
i Kommuni k8ci -s helyzetgyakor
T Tans§gri p8l yaorient8ci-s ko®r
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T Az °nismeret. bl okkot z8&r .-, 1o
zett tapasztalatok, ®s a tangtg
thyezRkng§®sek a g8tl - t®nyezR
tok gyTjt®se

T Az elektroni kus tananyag °ssz

T Z8rthelyi dol gozat az el m®I| et

Kevetel m®ny:

Portfoli- az ©°ndefin2ci-s k®rdR
¥nrefl exit-apastzrt@diantg@ir - |, (a z 8§
Z8rthelyi dolgozat az el ektroni

el ®gs®ges eredm®nnyel

KetelezR ®s aj8nlott olvasm8nyo

Hat vani A ANdargeya , K aH ®&jlj-Maer st 8 u d ® bdug de-
mel yi s®gfejleszt®s ®s attitTdf
http://www.ektf.hu/hefoppalyazat/tanszemfejl/index.html

Aj 8nl ott irodal om:
Bagdy, EmRk e, T e | Skzeesn) &I ®Yg fzesjelfe s(z1
i skol 8bamk®°nyvkiad:, Budapest.

Tant 8rgyfelel Rs

Oktat - k:
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42A szakirodalomb-1 i smert k®&r dR2?2v
tan8rjel°ltek °nismeret®nek fejl

BognfS8®| e ®Mudleé&al RdAd®s k®r dR?2 v

Tr®neri Yt mutat - :
Az °ndefsnk®rdR2v al khanm&kz 84 yroald od ®lajt &,
ng8rjel°ltekkel, hogy mi az ®rdekl Rd®s sz

tans8ri P8l y8hoz sz:;ks®gE® ®r-@ed&k RIRE®s pr
k®r dR2v al kal maz 8&I8wmlk, el sy oa bsaeno @iz§ lai sc
rep®t ki emelj ¢k, mi nt sz¢ks®ges oel emet al
z8st v8lasszon malggemmkplad .f iattadn §rmi ng § laym

A k®rdR?2v feldotgpzgaBhpkkmepedz®8!| i snak,
el ej ®n kirajzodefdiik?2 ®igy, ®e dte KkKSRY®KER®8 az ¢
ezek szerepe a p8lyavsglasztg8shana- A fogl a
gokat, hogy az ®rdekl Rd®s ki fejer®sr RI mi
jez®sekel jegyzi. EzekbRI a szavakhb-| def i
egy csopagmod. pR°viden el magyar8zza a fogl
jell evaziRdi t5. f Rs csoportokat al kotjva a csorg

tenek. AnspgyevboRbra el Rtt i smertetik a gy
s2tva csomagol - pap2rra 2r¢gk8hgy migdn az ®r de
sokf ®l e ®rdekl Rd®si ir8ny van, ®k megbesz

| Rd®snek megfastel RniszaWWm8nha vViERlvee trhierzk & a
®rdekl Rd®s k®r dR2v kit°lt®se. A BRsoportve
2vet a megfelelR instrukci-val .apé& k®&r dR2v
Mi ndenki egy®nil eg kHaz@molejgy®azr ewed & ®ny
befejezte, a foglalkoz8svezet Rvel k°z°%sen
mit jelent, majd a csoporttagok eangsorba
ik, hogy melyi k a vezetRt@sdelblt®Rd®Eizti rag
me&nyt p8reask®in kmegnennyire ® rtenek egye ve

Ezt k°vetRen annyi ki scsoporto?taml ak?2tun
A kiscsoport okiekgyv 8@radsezk lamhd®&s ie geyek8 nyt ®s
hozz§, magsd ea egdymi@ny ®t nagycsapesr tvbRegr®ni s me
fontos annak kiemley®ssezempagryt ja8 bt-an 8miil ypen
i r8nynak van kiemelt jelentRs®ge.
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MUNKA-£ RDEKLTf DES
KERDf EV

Az al 8bbi akban ©°tven 81l Ikketn§ysst®gfed&kg Rk al®$

munkat2pusokt -1, amel yeket | ehet, hogy ke
Mindegyi k 8l Il 2t8sra ugyanaz az °t Vv§8las
g8l I 2t8sr -1, hogy mennyire jellemzR ¥nre.
be a v8lasz sz8m§t .
Nincsenek |j+:- vagy rossz v8laszok, ez®rt
i dRt .

1. egys8ltal8n nem jellemzR r 8m

2. nem igaz8n illik r8m

3. nem bhiztos/bizonytalan
4. el ®gg® jellemzR r 8m
5. teljesen r8&m illik

1. | Szeretek hossz¥ i dRrogl&@atcskadm.y

2. |Szeretek | ® rehozni dol goksée

Szeretem m®l yen megi sm@m&k a
oldjak meg.

Szeretem befejezni aztkegRbE&
bel efogn®k.

5. 1°r°met |l elem gn®@sek & Bbai®k ®my

Ol yan 811 8st szeretn®kaqgz arm
nap.

Az olyan tev®kenys®gek®@@getsz
pr-bat®telre ®s a megm®r et ¢

I I e e
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Szeretn®k fel el Rs ghzerve®i®®a ¢
mi ndenkinek tervezni val ami

Szeretek seg2teni a b&sgduaai

10.

Szeretn®k felelRs | emenhys®y
szeretn®m, ha a befejez®shgeg

dg§saagvis htm®BkEj §rul ha

11.

Nagyon szeretem azokat a k0?9

amelyek tudom8nyos t®m8kr§
szat ®s a biol - -gia.

12.

Szeretek szersz8&mokkal ®s

¢

13.

Szeretek el R2rkszermedplgoznd 8§ s o k ,

14.

Szeretem magam megol dani a

alapjs8n tervezni, dolgozni

15.

Ami kor egy tervet vagy mSs

senk®nt v®gzem.

16.

Ol yan 8l 1 8st szeretn®»Kkhatad$
el l enRrizhetn®m n@®t dol goz-

17.

Szeretek magamra v8lIlalni

q

18.

Val aminek a megval - s2t 8§8s &8bag
ban szeretek k¢l °nde2nz R m- d g

19.

Ol yan f ogl al ko zg8®sstz snzaepr egt@pd

relni, figyelni.

20.

Ol yan munk8t szeretn®ie:z®Iscd

vagy a g®pek mTk°d®s ®®r t .

21.

Ol yan foglal koz8st szeretlnd

hatom.

22.

Ol yan munk8t szeretn®fakahd

23.

Ol yan fogl al koz§8st s aekkelkeln ¢

foglalkoznom.

444444444444 4 4 44
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24.

Ol yan munk§gt szeretn®k, ®h
szek®nt mat emat i kai Ssz8m2t §

25.

Ol yan munk8t szer etyne®Qdvd §a B¢
seg2ti el R.

26.

Szeretek a k®t kezemmel dol
a v2zwazraete®kkRs, & a®rsr &sa,gya wat

27.

Szeretem t®v® pr ogr amadbnkhogyla
dol gok hogyan k®sz¢l nek vag

Az ol yan munk£§8t szeretem, Re¢

28'sZtik a munkgmat .
29.Szeretek seg2teni az ember ¢
vannak.
30 Az emlgerekkel val - k°z°s mu
"k°nnyTnek tal &8l om.
Szeretek olyan angao k k a | dol gozni, mi
31'textil vagy a f ®&m.
32./Szeretem, ha sok dologr -1 Kk

33.

Voltam m8r vezet Rje eaganakkdgy
szervezetnek.

34.

K®pes vagyok seg?2teni daodkyapr
fel dvl tak.

35.

Szeretem, ha bev8lt szab§8ly

36.

Szeretek szersz8§mokkal , b%
z%kkel dol gozni

37.

Ol yan foglal koz8st szerernndc
gyakkal kell dolgoznom, mint emberekKeplalkozni.

38.

Jobban szeretek ir &nyétTaemi
egy tagja lenni.

39.

24

¥nk®ntes munk§8t v®gzek olme
bereken seg2tenek.

A 4444444444444 -




40.

Kut at §si terveken szeretn®Kk

41.

Olyan 811 8st ts@eeiem®@m®tk , f edha
tok.

42.

Rendszerint sikeresen r 8 1t
akarok.

43.

A probl ®m8kat bizony2t 8sokog

44,

Szeretem az emberek gondj §t

45.

K®pes vagyok parancsokat el

46.

Ol yan 81l 1 8st szer et n ®dekkela h d
hogy megtudjam a v® em®n yke K
r RI

47.

Ol yan foglal koz8st szeretnt
tev®kenys®gem megszervez®s¢

48.

Oyan t ervezeteken szer dtRvE&k
hogy %% t®nyeket zzelafgy gondd

49.

Szeretem ugyanazt a fel adet
zem.

50.

Az ol yan el fogl al t s § g zheteksmint
p®l an®ulel | eket k®sz2teni, k¢
tani vagy f®nyk®peket el Rh?

— 444 4 44444 -

/////

N®v: ééééééééeéeeééeéceé
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DES £RTEKELT

ERDEKLY¥

K®r d ®s sz 8m

16 17 33 38 41 42 47

10

5

Il r8ny?2

14 18 24 32 40 43 48

11

3

Innovat 2 v

15 22 28 35 45 49

13

1

M- desez:

12 19 20 26 27 31 36 37 50

2

T8rgyi

21 23 25 29 30 34 39 44 46

9

Szoci 8

be aakt®rad®sr&madot azniat Kk ®r d ®s

Kari k8zza
| opban,

*

ered

az

sz8mokat adja °ssze, ®s

a
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|l nterperszon8lis k®szs®geim k®r dR?

Tr ®ner i Yt mut at -

A k®r dR2v al kalmaz8s8nak c¢c®Ilj a:
A k¢glonf®le emberi kapcsol attsaskban haszné

I Visszajel z®s ad8sa ®s kap8§s&aesaz szem®
k®pess®gekr RI
T Szem®l yzts®diejtlersv ki dol goz8s8nak el Rk®

A k®r dR2v feldolgoz8§s8nak menet e:

A foglal koz&rsT ed ®yi®d e ®YRstjtsn Tekk°kda® s tk eizgd@n
Ezt k°vetReBrakbaopestedd bagre@ezni. Rs ki scs o
A k®r dR2 v kinti%l,t &soeg y¥ageyl Rts®zrotr® mb-ndenki s,
Z-an to]ti ki a k®&rdR2vet, majd a p8rj 8ra
Ezt kevet Ren t°rt®nik az eredm®nyek me
egym8snak p8rban vagy a 3 fRs kiscsoporthb

Anagycsport os megbesz® ®sen a p8rok el monc
foglal koz8s v®g®n a z8r - -k°rben minden r®
ter¢leteken szigks®ges fejleszteni saj 8t i

I nterperszon§&l®r s RR®@®s zs®gei m

Instrukci
Ez a k®rdR2v abban seg?t, hogy z8tgondol
s®geit csoporthelyzetekben. K®r j ¢ k, ol va

me g, hogy melyi k tev®kenys @ndbéen)yne-si n8l | a
lyiket kellenet © bdsie 8| ni a, ®s keeebbpetckseitn 8klenlilael'n e
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V®l em®ny ®t az al 8bbiak szerint jelo®lje &

Rendben = R, t°bbet kell ene c¢cskn&8l nom =
nom =K
1 Lehet, hogy a felsoroltakn8&lAzf ontosab

ilyeneket 2rja a kipontozott sorba!

2. Ezut 8n n®zze 8t Yjra aBreoeg®yaglyi nt@FPyty,
tev®kenys®get, amelyet jeleaenpillanatban

Kommuni k8ci -s k®szs®gek

Csoportban besz®Il ni

R°viden n®ss zt-°lmfir e

Energi kusan besz®I ni

M8sokat besz®dre b2rni

Er Rsen figyelni

Gondol kodni miel Rtt besz®l ek

Megj egyz®sei mmel a t ®m8gn §| mar adni
8. eééeéeécéeéeéeée

NogosrwbdE

Megfigyel ®si k ®s zs®gek

9. £szrevenni a csoportban a fesz¢lts®get
10.Eszrevenni, hogy ki ki hez besz®l
l1.£szrexvenndaport ®rdekl Rd®si szint) ®t
122.Meg®r ezni az egy®nek ®rz®seit

13.£szrevenni ki nincs | ® ekben jelen
l4.£szrevenni az ®n magyar 8zataimra adott
15 £szrevenni, hogy a csoport mikor ker¢l

l6.é6ééeeééeéeeeeeeeeeeeeecee

Probim@dmga |l d8§8sek k®s zs®g

17.Prod ®m8kat ®s c®l okat kifejteni
18.¥t l et eket ®s v®l em®nyeket K®rni
19.¥t 1l et eket adni

200¥t 1l eteket kritikusan ®rt ®kel ni
21.Vi t 8t ©°sszefogl al ni

22.LeszTrni a tanws8gokat

,,,,,,,,,,,
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L®gk®°rjav2t:- k®szs®gek
24 £r dek® Rd®st mutatni

25.Az®rt dolgozni, hogy emlem | egyenek mel |
26, ¥sszhangot teremteni, segdétt8esrbianaz e mbe
27.Cs°kkent eni a fesz¢glts®get

28.Az egy®nek jogait t8mogatni a csoportr
29.Di cs®retet vagy tiszteletet kifejezni
30.,.éeééeééeeéeéeée

£Erzel mi kifejezRk®pess®g

31.L.El mondani m&s oRkr nzaekk, am

32El rejteni az ®rzel mei met

33.Ny21l tan ell entmondani

3. Mel eg ®r z®seket kifejezni

35.H81 8t ki fejezni

36. Ironikusnak lenni

37.6 ééééeéécecé

£Erzelmi szitu8ci - - kkal a sSszemben®z ®s ®s
38.Konfli ktussal ®s haraggal szemben®zni
39.K°zel s®ggel ®s vonzal ommal szemben®zni
40. Elviselni a csendet

41.El vi sel ni a fesz¢gl ts®get

,,,,,,,,,,

T8rsas Vviszonyok

43.Versenyezni, hogy m8sokon t ¥ tegy¢nk
44.Domi n8nsan visel kedni

45.Megb2 zni m8&sokban

46.Seg?2t Rk®sznek | enni

47.T8mogat -nak | enni

48.Fel hzvni mag8ra a figyel met
49.Hel yt 8l I ni °nmag8®rt

,,,,,,,,,,,
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Egyebek

51©.meg®rteni, hogy mi ®rt csin8lom azt, ar
522.b8torz2tani a viselked®semre vonatkoz:-
K®r ni)

53.Elfogadniaz °nk®ntes seg?ts®get

54.Szi |l 8rdan el hat 8rozni magamat
55,.B2r 8§l ni °nmagamat

56.T¢rel mesen v&8rni
57. Elvonulni, olvasni vagy gondolkodni

,,,,,,,,,,,,

£Ert ®kel ®s:
A k®rdR2vnek nincs megol d- kul csa. C®l j

hogy v®gi ggondalnjkuekk sSResj §gty eanrgrasgs@RygeeizokneStl i &
k®szs®gek ter®n (Rudas, 2001).
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4. 3. AkvS8riumgyakorl at ok

Tr ®ner i Vit mut at -

Ezek a gyakorl atok azt c¢c®l ozz§gk, hogy a

az el m®Il et i smeretek ®s 9Qnhdrerholyad ci - s k®
fel adat ok i s, ahol a hallgat -k A®|l esbeno,
kat.

Erre a c®lra a k¢gl°nb°zR tr®niagcsoport
korl at | 8tszi k a | egmegfelel Rbbnek. Ezek!
feletv@®esRk®nt , m8&si k f erleep eple.d i Eyz tmengif iag yhed
p8lyaorient8ci-j8ban azzal eg®sz2tj ¢k ki,
hanem a hallgat . A hallgat - feladat a, h

csoporttagokkegymkkh B®Ezs®porttagok m8si k -
gyel R van jelen. Cicaymi e qay talny8an hraulnykBd t brmec
pr-bs8lja ki magsgt , ®s az °nmegfigyel ®s
fel adat bval, rn®snzdt av k ¢slasiR -nte.gf i gyel Rt 8§

Ter mPszetesen a csoportvezetR felel Rss®c¢
az akvsg§rium feladatokhoz, amel yek vezet ®:
sebb el Rzetes <csoportvezet ®si gyakorl ato
Ugyanakkor afela@lt nak | egyen °ni smeret. hozad®Kka
Egaj avasolt feladatok t°bbs®ge az egy¢ttml
nem verb8lis kommuni k8ci - t®mak?®°Fr ®t ®rint
l el R feladatot kiavlsapotrjta atke u@@®8 s e tdéd ;neam
lembe kell vennie.

A javasolt | 8t ®k ok eNta gy Hatt vad rMiesteA rBdurdeaeh,8 z 1|
Dol I i: Pedag-gus szem®BySiss®gEKEF,| eEge®s @
(http://iwww.ektf.nu/hefoppalyazat/tanszemfejl/index.htnal . tanaByagb- | v
|l asztottuk, de term®Pszetesen sz8&8§mos m8s t
megfigyel ®sii szempontjainkkahtlpss®haszno:
i g®NyeijmARIGKkgly Tjtem®nnysklketi sj8ahdakkezR k-
Az egyes gyakorl atok vezet ®se g0r 8n, a
figyel R t8rsai egyar 8§nt melkbggliSrfoaloizat sze
skg8l 8§n. A megfigyel ®s it esrz¢elneptoenkteonk k2 e rae t k

hall gat -t ®rt®kel ni
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T Interperszon8lis kapcsol atteremtR k®pe
Kommuni k8ci -s k®pess®gek

Emp8tia, toleranci a

Pszich®s terhelhetRs®g, frusztrgci- -tTr
SzervezRk®szs®g

Hel yzet felismer ®si ®s d°nt ®si k ®pess@
bj dol gokrya twdlt s8g, rugal mass§g

T Felel Rss®gtudat, megb2zhat - -s8g

Ter mdPszetesen nem | ehet minden I|-feladatn!
adaton&®megf/i gyel ®sii S z e mphoerkt. |A&t s8&litka | nu@n
haszng&lt megfigyel ®si els&kelneptone o kmeggytTg It &elntk

Ezt k°veti az eredm®nyek megbedz® ®se a
j uk, hogy az adott feladathoz t&rtoz- me (
| 8zatban helyezz¢gk el a t@glyladn ®rak®kle!l men
hall gat -t az adott feladatvezet ®se k°zbe

tal 8l hat - .)

Azi nstrukci -Ka@&r jkekv,e t2kte®@IR:e meg a csoport
tev®kenys®g®t az el RzR feladat®Ba&nlaz al §8b

£Erdemes el k¢l °n2teni, az °nmegf®-gyel ®s
kel te a say@Bt) ,t eal jre®s?zttm®davdrRa t mesgzf e rgeypell RRK) (
k¢l sR megfigyel Rk v® em®ny ®t . E®81 t al mi |
szint melyik terg¢gleten mennyi poght ot kapoc
nagyobb k¢l °nbs®gek fagy®s Rkye ®WR,aaa hledll g
g8r -1 al kotott v®l em®nye k°z°tt. Ha ©°ssze
t 8bl §8zat megbesz® ®se. A megbesz® ®s sor §
ki : A h8rom szemsz®°g (°nmegf i gfigetl ®s, r ®s :
| ®s) mennyire egyezRen vagy k¢l °nb°zRen
k¢l °nb°zR szempontok szerint. Me-l yi k az
g®bb? Milyen g8t - t®nyezRk kikasz°b°l ®s
v2thatja aeryad @g&tt? A etvr@kner saj 8t v® em®
sor8§n ossza meg a hallgat-val. Ezt az®rt

ne befoly8solja el Rzetesen a csoport tagj

V®l em®ny¢nk szerint egy 90 perces tr®nir
lata t ervezhet R, 2gy 20 5f Rd kas omorstz (ks ®RYR@ I
mi ndenki sorra kerg¢ljon.
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Javasolt |j8t®kok ®s megfigyel ®si szempor
1. Kez°%s mese

A j8t®k MAepgt®losok k°rben ¢lnek. A feleze

janak egycsmgpoo®tt.vesetR el kezdi, a csopor i
Akinek a | abdg8t dobj 8k, annak kell folytsa
kel I, hi szen sosem tudhatj a, hogy mi kor k
el Rre |l esz®geznismgegphampar at?Phbdg®r Minc
annyit mond, ami t ®s amennyit akar, de t e
kel l folytatnia. A t°rt®netet a csoportve
A kezd®smlleeggeyse,n ®se n e 8amdpjoonnt okt ¢ |a°rnras, e bhbo gty
folytat-djon a t°rt®net. £Erdemes p®l dsul
Ahol wvolt, hol nem volt, volt egyszeréo |

Ki milyennek | 8tj a, Ki hogy m-dos2tott vo

Fej | eszt RAzh aetg8ys¢, t t es s ®g, a k°z°%g3g tev®ken
gyelni ¢k kell egym8sra. K°z°%sen hoznak | @
el sRsorban a csoportkoh®zi -t er Rsz2ti

£l et kor:i Majn&ml8&som koroszt 8l yn8l nyugodt
Csoportvezet Remgiyg®oyéhtk¢l °nlamtebb csopo
| dRi :KR@30@drce k

E s z k ° zrongylRbdy (Benedek, 1992).

1. 2. 3. 4. 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudlom| | em sen

nem mez|eln] jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a {

felkelt e n i a feladat

mennyire tudja a

feladatba

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja vil

feladatot

mennyre figyel arra, hogy kihez jutott e
a |l abda ®s ki hez |
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Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-

Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudom| | em sen
nem mez|elrmfq jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire figyel arra, hogy hogyan alak
a t°rt®net

mennyire pr-bg8lija
befol y §s ol ni
mennyire tudja ir

a t°rt®net megbes]
memyire nehezen vi
vagy az esem®nyek
szerint alakulnak, mutaten a f r u
verb8lis, vagy nei|l

2. Az eg®sz vils8g 2gy csinsglj a

A j8t®k RMNejBE®&hosok k°rben (dAmkeikek Egy |
megegyeznek egy hat8roz- sz-ban, p®l dgul .
m®l t - -s8§gteljesen stb. A fekiatdalt§lajza & gyd
hat 8roz- sz-1t. Ol yan csel ekv®sret-vonat koz
kozk, hgy hogyan c¢csin8lja az adott dol got az
aut -t az eg®sz vil &8§g? Hogyan reaqgelizik

di g m8st k®r dezhet, ®s aki't k ®r d-e z , annal
mi k8§val, el j8d®szea azv &ldos1t k®%Ugo, hogy a
z-sz- mglakl arlej en, p®l| d§ul m®l t-s8gteljesen
Aki n®I a kital 81 - rg§j°n a hats8§roz-sz-ra,

Fejl eszA RnehmatvBesr:b81l i s kit ®epezRk®szs®g fe
£l et kor:i Majn&mi8&som koroszt 8l yn§l nyugodt
CsoportvezetRemgyg®oyéhtk¢l °nlamtebb csopo
| d Ri :KR@30 petce k

EszKk©zningg®ny

Egy®b megCliygglz®sak: nagyon vidgmkj §k®k,
k2 s®rni (Perhman, ®.n.).
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1. 2. 3. 4. 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudom| | em sen

nem mez|elrmfq jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a {

felket eni a fel adat

mennyire t atdglesonma 1

feladatba

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja vil

feladatot

mennyire figyel al

ki nem,epbeb@l y&sd

mennyire tudj &/®akd:

tartani az esem®n)

szavak kiv8l aszt §j4

mennyire nehezen

nem az el k®pzel ®s ¢

mutatae a frusztr §ci

nem verb8lis jelei

felismerte mi kor ®r de mg

j8§ @&osnak

3. Ameri k8b-I jotte¢nk
A | 8t ®kK®°lzei2srngesrat: gyerekj 8t ®kr - | van sz-

ember kimegy®s odaki nt megegyeznek egy fogl al kc
hogy a csoportba visszausakkay @] ea2t a®&t me
A terembe visszat®rve 29gy sz-Ilnak: AAmer.
X (Az adott foglalkoz8s kezdRbetTje)oA t
v8l asztott fogdragl k@az8 p.§rAkiviBdlka szitk maggna
k° ketzR f el &dvis&ny kit al

Fejl eszA R] ©ita®k8sa nem verbs8lis kifejezR

annak 8t ® ®s ®t , hogy milyen neh®z csup§gn
r ®szt mivel versengR helyzetr REgeevan sz,
nik j8t®kos form8ban.

£l etkorMiagBBlI&m: koroszt8lyn8l nyugodtar
Csoportvezet Remgiyg®oyéhtke¢l °nlamebb csopo
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| d Ri  KL@30 perce k :
EszKk?© zningg®ny :
Egy ®b meg(Cletgylz®ls @ kh:annagguyl oant ¥} -feved ta®@isad k nag

k2s®rik, 2 gy nehezebb fel adat ok ut 8n f
(Gratzer, 1977)

1. 2. 3. 4. 5.
Eg¥§ Nem | Nem Jd- Telje-
wegtioyel@si sz o) e | on, tem s

jelle- teni me z
me z

menny re tudja a t°hb

felket eni a fel adat

mennyire tudja a {

feladatba

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja vil

feladatot

mennyire figyel arra, hogy kizse r e p

ki nem,epbeb@l y&sq

felismerte mi kor ®r de mg

j &tosnak/ kital 8l -n

mennyire tudj al/ztzek :

tartani az esem®n)

mennyire nehezen

nem az el k®p zadnak®s ¢

mutatae a frusztr §ci

nem verb8lis jelei

4. Bogozd ki a csom-t!

A j8t®k Aeésg@part egy tagja them&@&yyva ter
megfogj 8k egym&s®lklegzI®t . hMay degymB-s kez®t

hg&§nyan felemelik a kez¢gket, m8sok 8t b¥jn
Acsom-0 nem kel et kéoigh. KA bligtoalz&ll a fteloand a
|l 2tsa az eredeti kk°ir tn,e deen g/egdyj,e heolg ya kni8zshie

Fejl eszA Rt ehsatti§sk® zel s®g, a kK°eglPs®ehMRIf esz
k®nyel met hoz- megol d§s m®ya®jd. aad f el adat a
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£l etkorigyay 8hkegarek, felnRttekn®l csak
zonyos csoportokban ijesztRnek tTnhet a t

CsoportvezeneRm iggyRankyoerll akt¢:l ©n° sadbhb csopor
| d Ri :KL@L5 perce k
Eszk?© zningg®ny :

Egy®b megj edgwi @keld el a kital 8lo- figyelm
gassaod a csom-to, nehogy s®r ¢l ®st, f8j dal
1. 2. 3. 4, 5.
Egi{ g Nem Nem Jd- Telje-
wegtigyel@si sz \S1] Bl | uton) Lem s
jelle- teni me z
me z
mennyire tudja a
felket eni a fel adat
mennyire tudja a
feladatba
mennyire tudja a
tartani
mennyire tudja vi
feladatot
mentyire figyel arra, hogyha valakinek
ellen®r z®sei vannak &
szemben

hogyan tudja az e
kezelni mennyire empatikus a vormak
d- kkal

felismerte mi kor ®r de mg
j &tosnak/ kital 8l -n
mennyiretugl a/ akarj a ir
tartani az esem®n
mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s
mutatae a frusztr §ci
nem verb8lis jele

5bj s8§gon a csapat
A | 8t ®kA ckopottati§ ®ams z 8§  f i kipaplR esaportokra oz

juk. (56 f Rsekr e, | ®nyeg, hogy mindegyi k cso
csoportok feladata, hogy egy Y s8gl apra 1
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|l e senkinek. Ha si ker ¢
csapat nyer, amelyi k a
Fejleszt Milvati§sa | &8t ®k

mi

zonyos

b

£l et kor:igyemk &l &ls,

csoportokban

Keltlt ®@h&§ It lj ik

|l egki sebb

a

k°zel s®g
nd az egy¢ttes erRfesz?2t ®Gw ESs®WOMA®ny ®Y a
adja.

felnRttekn®l icsak

ijeszt Rnek

t Tnhe

CsoportvezetRemgyg®oyéhtk¢l °nclamtebb

Il dRi KL% 20@drce k

Eszk?© zeiggy®mya:gy m®r et T

Egy ®bj engeygzg ®Be k est i
esztR |l ehet, ez®rt mi
dek, 1992).

napil ap

k°czel s®g
g gondosan

ndi

mi att

Megfigyel ®si sz

1

Eg¥§ Nem
t al
nem
jelle-
me z

jelle-
me z

Nem
tudom
el

teni

Jd-
| em

5.
Telje-
sen
jelle-
me z

mennyire tudja a {
felkelt e n i a feladat

mennyire tudja a
feladatba

m

tartani

ennyire tudja a {

m

feladatot

ennyire tudja vil

mennyire figyel arra, hogyha valakinek
dl en®r z®sei vannalk
szamben

h

kezelni, mennyire empatikus a vomak
d -

ogyan tudja az e:

kkal

m

ennyire tudjal ak:}§

tartani az esem®n)
memyire nehezen vi
nem az | k®pzel ®s ¢

n

e
mutatae a frusztr 8ci
b

em verb8lis jelei
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6 . A mi h8zunk

A j8t®k heés@part feladata, hogy k°z°ser
ben majd egwnittkE®oAFhtakenak fehg I mB®zRRt$ZIira
tesre tervezik az ®p¢l etet, akkor mi nden
ber ende 7 @wttege®lse ratzet essz.®l Pti&knanelg a ter veke
hogy hogyan si ketrniluk ,mengeengnyyeizr®es r§eu d tug k/ a k
juk szempont | adembevehri.v8ns8gait figy

Fejl eszA Rc hap d&rst:on bel ¢1 i egy¢t@-mTkoe d®s t
s®t fejleszti

£l etkorsengdghREBEeRek ®s felnRtteknek
Csoportvezet RemeMg®ern |I°at®° sebb a@stoportveze
| d Ri :BOsAD pefc e k

Eszk°zig®gym®retT csomagol -pap2r, filcto
Egy®b megj eNpWzy®d e®kt sz8m¥% csopori eset ®n
sebb csapatokra osztani. I I 'y entite e a megb
hg§z§gt , ®s k°©z©%sen megbesz®l j ¢k, hogy ho
2003).
1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Me q f i el ®si sz tal | jelle- | tudom| | em] sen
9 gy nem mez|eln§ jelle-
jelle- teni me z
me z
mennyire tudja a
felket eni a f el adat
mennyire tudja a
tartani
mennyire tudja a
feladatba
mennyire tudja vi
feladatot

mennyire tudjal/ak
tart ani yekerple skear®arn
ml yens ®g ®t
felismerte mi kor ®r de mg
j § bs@kkak

mennyire figyel arra, hogy ki mennyire
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1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Meaf i el ®si sz tal | jelle- | tudlom| | e m] sen
9 gy nem mez|elmSf jelle-
jelle- teni me z
me z
vesz r®szt a h§zs-
s8ban, mennyireenp
vonni?
hogyan tudja az e
kezelni mennyire empatikus a vormak
d- kkal
mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s
mutatae a frusztr §ci
nem verb8lis jele
7. Apr - p®nz
A j 8t ®KA lces?orp8osrat:t agok az asztali-ko°r ¢l ¢ |
bor2tjuk a p®nzt. A csoporbata&afael®ppeael aeas R
p®nzbRI , amennyit csak t gsdzn8anko,| jw&gy kalkear
h&8ny darab jutott ®s ezt fel2rjwmk. A k°ov
denki k®t t8rs8t-1 elvehet annyi p®nzt,
p®nztl 2 rgsukfi,e ki nek mennyije van. A har mad
mi ndenki k®t t8rs8nak adhat apr-ap®nzt, ar
sz8moljuk a p®nzt, kinek mennyi |l ett a v
gondol t | mit ®rzett a |j 8t ®k k°%°zben
FejleszAR] a®8sh8rom fordul -j 8b- | az el
®s 2gy a t8&rsas hat®konys8§8§g si ker ® ®s ku
bel ¢l i rokonszenvi vi szonyokat te¢krozi. /
®r z®s®tgWwWsmanrnmnyi he fontosak a t°bbiek sz8§
kapcsol atban, 2gy a csoporttagok egym8s i

£EletkorMiagBBlI &8§m: koroszt 8l yng§gl nyugodt ar
Csoport vezektoRmo | gyyaabkbo rclsaotp:dotnemi@wyet t Ri gy aKk
Il dRi KL@ *5eearce k :

Es z k ° z10i 458 dhby5:, 10, 20 foregyosagypras®nal ,
ceruza
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Egy®b megfGggye®ekk:sz8m8ra a vesztes®g,
p®nzt tRI ¢k nagyon fruszty §lvatl o®hhse8got2 giyg
nyel (Benedek, 1992).

1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal| jelle- | tudom| | em sen

nem mez|elmSq jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a

felkelt e n i a feladat

mennyiretudjada ° bbi ek et

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyire tudja vi

feladatot

mennyire tudjal/ak

tartani az esem®n

mennyire figyel arra, hogyha valamidy
j 8t ®kos nagyon fz
tes®g miatt, me nen
li a helyzetet?

mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s
mutatae a frusztr §ci
nem verb8lis jele

8. Em- ci - k

A | 8t ®kKA Ilte2gogks ak®rben ¢l neky ®rMa @dte,n d @y

egy em-ci -t ®r zel met kel l ®l etre kelten
jel z®sekkel megjelen2tenie. A t%bbieknek
l em. A | 8tts®khdhgoygyi sa jc8s oportvezeée-R el Rr e,
ket ®s minden csoporttag h¥%z egyet, de Yg
olyan ®rzel met, amit jellemzRnek ®r ez

Fejl eszAZR @razteS8lsmek nem ver b8é&ri®seki fejez®
£l et ko r8is seejr&dng | Rk ®s fel nRttek sz8m8ra a
Csoportvezet Remgiyg®oyéhtke¢l °nlamebb csopo
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I d Ri KIS 20@drce k

Eszk°zig®p¥%r k8rtys8Kk

(Benedek, 1992).

1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudom| | em sen

nem mez|elnf jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a

felkelt e n i a feladat

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyiretudqg vi | 8gosan

feladatot

mennyire tudjal ak:}{

tartani az esem®n)

mennyire nehezen

nem az el k®pzel ®s ¢

mutatae a frusztr §ci

nem ver b8l iersenjkerl e i

®r demes s@&ozgrfak eni i

felismerte mi kor ®r de mg

j &tosnak/ kital 8l -n

hogyan tudja az e:

kezelni, mennyire empatikus a vommak

d-kkal ?

mennyire tudjal ak:

tartaniaze s e m®ny e k et

9. Szinkroni z8Il 8s

A j8t®k P&8Pogsjpa8t®k. A p8rok egyik fele

heti K i mags§t , gesztusokkal, mi mi k§val,

besz®l helyette,

|l i san a m8si k f ®I

Fejleszt RPRsat &%

szinkroni 281 jAa a8t m&s if ko
d2tva is el k®pzel het R:
azimMmozdul at | aimwindalnRadadt t 8t

a

k®szs®g .fejleszt ®se
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ebben

az esetben
i1l us-ztr 8l ja,
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I
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£l et kor:i Mijn&®rhl8&som koroszt 8l yn8l nyugodt
CsoportvezetRemgiyg®oyéhtk¢gl °nlamtebb csopo
Il dRi :R@&30@drce k

E s z k ° znings @enedek, 1992).

1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
. . t al jelle- | tudom | | e m] sen
Megfigyel Gsi sz nem Jmez el mdq jelle-
jelle- teni me z
me z
mennyire tudja a
felkelt e n i a feladat
mennyire tudja a
tartani
mennyi r e t udegeennaa
feladatba
mennyire tudja Vi
feladatot
mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s
mutatae a frusztr §ci
nem verb8lis jele
mennyire tuédftahak
tartani az esem®n
felismerte mi kor ®r de mg

j &tosnak/ kital 8l -n
hogyan tudja az e
kezelni, mennyire empatikus a vommak
d- kkal

10. Halandzsa

A j8t®k RezTsdpart rkberrkimegp®ss, | o dag®@tnte me
egyeznek abban, hogy mirRI é@ukdogp&k Abesz®]

csoportba visszat ®r ve, csup8n halandzsa 1
A t°bbieknek kel kitwale8nlersi & ,° btdhzanky rmi r BRI |
Van olyan v8ltozata is a | 8t®knak, ami kol
sz8mokat mondanak a | 8t ®kosok.

Fejleszt ElbRts® gy ban a vok§8Ilis, m8&§sodsor |
Kkommuni k8§ci -s csatorna fejleszt ®se.
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£l et kor

Csoportvezet Remgiyg®oyéhtk¢ gl °nclamtebb
@30 perce k

| dRi

i Majn&rblE€se mt B | y

Eszk?© zningg®ny :

n gl

nyugodtan hasz

csopo

Egy®b megflgglz®sak:nagyon j - -evbamgekat ¥ f
k2s®rik, 2gyanekeneBb febz¢lts®gol d- nak I
dek, 1992).

1. 2. 3. 4. 5Telje
Eg¥ § Nem Nem Jd- sen
. . t al | jelle- | tudom | | e m] jelle-
Megfigyel ®si S 2| nem Jrnez el 9 Jrnez
jelle- teni
me z

mennyire tudja a {
felket eni a fel adat
mennyire tudja a {
tartani
mennyire tudja a {
feladatba
mennyire tudja vil
feladatot
mennyire tudjal ak:}{
tartani az esem®n\
mennyire nehezn vi sel i,
nem az el k®pzel ®s ¢
mutatige a frusztr 8ci
nem verb8lis jelei
felismerte mi kor ®r de me
j &tosnak/ kital 8l -n
hogyan tudja az e:
kezelni, mennyire epatikus a vonad«-

d- kkal
mennyire tudjal ak:}{
tartani az esem®n)

11. Ki z°rget?

A j8t®k VaebaBsaki megy a terembRI, a t°b
ment , el k®pzel .vaViaks 7z atvRrg®sreyadie@-sai ztk aj t -

pogtat 8§s8val
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j 8k, mit gondol nak

g¢l a z°rgetR is

Fejl eszAmRermavteSrsh 81 i s

| eszt ®s e .

K i

mi ze agéndgeii-R, Kit
el moneljia,vaki-tf §®@anmi t pr -

j el z®s ek

hjaszngl at §

£l et kor:i Majn&rml8&som koroszt 8l yn8l nyugodt
Csoportvezet Remgiyg®oyeéhtke¢l °nlamebb csopo

| d Ri :R@30 perce k
Es z k ° zE ggy® nayj : t

Egy®b megj ¢édona1®sek hogy a

fejezni (Benedek, 1992).

z°rget-R mondj a

Megfigyel ®si sz

1.
Eg¥§
t al
nem
jelle-
me z

Nem
jelle-
me z

Nem
tudom
elmg

teni

Jd-
|l em

5.
Telje-
sen
jelle-
me z

mennyire turdd ek laRq
felkelt e ni a feladat

mennyire tudja a
tartani

mennyire tudja a
feladatba

mennyire tudja vi
feladatot

mennyire tudjal/ak
tarten i az esem®nyekgd

mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s
mutatae a frusztr 8ci
nem verb8lis jele

felismerie mi kor ®r d e mé¢
j &tosnak/ kital 8l -n

mennyire tudja/akarja r 8 ny 2t a
tartani az esem®n

mennyire figyel a

®s mindig m8s Az?°
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122 Hot el port 8§s

A j8t®k AepB8B8®Rosok k°z¢ gl egy wWal aki | e
kos a vend®g. A venk®@dbels z®@ME K TzsR ke dn t u
verbs8lis eszk°®z%°kkel fejezhetik iki maguka

l yen probl ®m8j a, ami s®mygea . hidt egyeted, ISts§ st - |
aki beis z®lallatt a, hogy kital 8tj ampegimes z®t ®Sr
k°ovet. arr -1, hogy mennyire volt neh®z, (
c®l jukat

Fejl eszA Rnédmtwer:b8lis jelz®sek jphaszns8l at
|l eszt ®se.

£l et kor:i Majn&rml&8&som koroszt 8l yn8l nyugodt
Csoportvezet Riemgy ggk®mryledt k¢l °nlawebb csopo
Il dRi :KR@30@drce k

Eszk?© zningg®ny :

Egy®b megM8gyz®seki8ci -t is kital 8l hatun
pinc®rrel stb. (B¥s, 2003).

1. 2. 3. 4. 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tr?elm§ Jri”eez ;u?ogclem j:ﬁg_

jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a

felkelt eni a fel adat

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyire tudja vil

feladatot

mennyire tudjal/ ak:

tartani az esem®n)

felismerte mi kor ®r de me

j § bs@kkak

hogyan tudja az e}
kezelni, menniye empatikus a vonak
d- kkal
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Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-

wegtigyelsi sz G S Ele | uon) tem s

jelle- teni me z
me z

mennyire figyel al

ki nem,epbheb@l y &s

mennyire nehezen

nem az el k®pzel ®s ¢

mutatiae a frusztr 8ci

nem verb8lis jelei

13. Feketef e h ®r-nemi gen

A j8t®k iIlemeB8tsagyerekj 8t ®kr -ldek. Eggn sz - . A
j 8t ®kos | esz a k®rdezR, b&rami tv 8k @rsddeo4 mea tu
kel l , de Ygy, hogy a fekete, §8keh®r j 8t gen,
kosok, csak i gazat Vv8Il aszoHlebikaAzmpgek . AKki hi
aki |l egtov8bb benn marad, 2gy R |l esz a k°

FejleszARvéaab8kbis kommuni k8ci - kifejezR

annak megt apaszytean 8ksaar,| &toogzy8 sb 8menmminy i r e me
b8l is kommuni k8ci -t.

£l et kor:i Majn&mlI8&som koroszt 88l yn8l nyugodt
Csoportvezet Remgiyg®oyéhtk¢l °nlamtebb csopo
Il dRi :KR@30@drce k
Eszk?© zningg®ny :

Egy®bj engy z &I ekal §ban nagyon vid§gm, ol dot
nevet ®s ek k2s®ri k (Gr2&2tzer,1977).

1. 2. 3. 4. 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudlom| | em sen
nem mez|elmS] jelle-
jelle- teni me z
me z
mennyire tudkbRd®s$®
teni a feladat ir§n
mennyire tudja a ta°

ni
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Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-

Megfigyel ®si sz t al | jelle- | tudom| | e m] sen

nem mez|elrmfq jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a Kt°

adatba

mennyire tudja vil §

feladatot

mennyire tudja/l/akar
tartaniaz esem®nyeket

hogyan tudja az ese
kezel ni, mennyire e
Mennyire viszonyul empatikusan a sileert
|l ens®g mi att esetk e
hoz, hogyan kezeli ezt a helyzetet

mennyire figyelarra hogy Kki S
nem, pe- -b&fglay§sol ni
mennyire nehezen vi
az el k®pzel ®sei s-ea&
fruszr 8ci - verbs8lis, v

14. A sz°veg marad

A j 8t®k AepBE®lbsakkop€nak. K°z°%sen kita

egy r°vid dial - -gust. Ezt aitag8tvedgdtankelAl
sz°veg mindig ugyanaz marad, csak a hely
hogy wugyanannak a sz°vegnekoza kj elhan tnggsse ,
nem verb8lis jelz®sek eg®sz2tik ki, a hel

Fejl esza Rverabtlsi:s ®s a nem v&er b8l i s komm
£l etkorbBenfgdg8hREBERek ®s felnRtteknek
Csoportvezet Remgiyg®oyéht k¢ lgfakotbwte bb csopo
I d Ri :K3@45 petce k

Eszk?© zpiagp®nry,: t ol | (B¥%s, 2003).
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Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-

Megrigyelosi sz 21| ke bon] em s

jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a {

felkeltenia f el adat i r §

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyire tudja vil

feladatot

mennyire tudjal/ ak:

tartani az esem®n\

hogyan tudja az e:
kezelni, mennyire empatikus a vomak
d- kkal

Mennyire viszonyul empatikusan a sike
tel ens®g mi att @s ¢
kosokhoz, hogyan kezeli ezt a helyzetq
mennyire figyel arra, hogy ki szerep@lty
ki nem,epbheb@l y &s
mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s ¢
mutatiage a frusztr 8ci
nem verb8lis jelei

15, Csak r8&m figyel]j!

A | 8t ®KA céopotttaghs @ z ¢ | h 8§ kman fledemadjat - iv,®ga
tobbi®dkKkor2vhefnelcdchaetk egyszer T: ketten elrr
Yagy , hogy csak egym8sra figyel hetnek k°zl

milyen eszk®zzel, de an®l k¢l hogy a m8§8s
val amelyi k besz®l get RmEgbhatBgygehm®az EdRe
mondjuk 25 perc k°z°ott. Ut 8na m8s csoporttagord

Abesz®l get RO ®s a megzavar -0 szerepk©or ®be

Fejl eszARf @ilaag@ast egyfajta komm@ni k8ci - s
z°tt a figyel etng®rsta s ihlayte@k orfir yRgodng iasz il rethje®n

£l et kor:i Majn&mi8gsom koroszt 8l yn§l nyugodt
Csoportvezet Remgiyg®oyéhtke¢l °nlamebb csopo
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Il dRi :R@30@drce k
E s z k ° znings @engedek, 1992)

1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megi gy el ®s i SzemtaI jelle- | tudom | | em sen

nem mez|elnf jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a

felkelt e n i a feladat

mennyire tudja a

tartani

mennyiret udj a a t°bbi

feladatba

mennyire tudja vil

feladatot

mennyire tudjal ak:}{

tartani az esem®n)

hogyan tudja az e:
kezelni, mennyire empatikus a vomak
d- Kka

mennyire viszonyul empatikusan a gike
tel ens®g mi att @s g
kosokhoz, hogyan kezeli ezt a helyzetq
mennyire figyel a
ki nem,epbeb@l y&sq
mennyire nehezen
nema el k®pzel ®sei
mutatiage a frusztr 8ci
nem verb8lis jelei

16 Gy ¢mel cskos8r

A | 8t ®kA lcesfap8msrat:t agok k°rben ¢lnnek, egy
denki kap egy gy¢melcsnevet . :/ASmakor a k?©
(p®I @8 u la)pnkal dAkkot @ Ok ®t megnevigk@st tmijns&I®k o s
gyor sabban megpr - b8l nh8dlly etitgyceskesrz®lknieztA

megale d 81 yozni , hogy R ¢ | e aazfaymtai K sz ®kr
a | 8t ®kot . Ha a k°z®psR ember azt mondj a
mi ndenkinek f el kel l 8l Il nia ® m8shova | e
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Fejl eszERbemtdEBsjj8Bv®kbafl &8s, veroseng®s | e
porttagok k©°zo°ott, a frusztr8ci- ®s akad§gl|
Annak, akinek siker¢l a ® yB®t®kadj pozitzv ©°
£l et kor:i Mijn&®rhl8&som koroszt 8l yn8l nyugodt
Csoportvezet Riemgy ggk®nryledt k¢l °nlaeebb csopo
| d Ri :KL®20 perce k

Eszk© zeigggnreyl: kevesebb sz®k, nnak. nt ahg8nyan
Egy®b megj &€& ta®d$Edbkan nagyon vi d§-m, nagy
t ®k , gyveéreaRaslenk ®l vezi k. Vigy8zzunk azonb:
megs®r ¢l j°n val aki (Benedek, 1992) .

1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudom| | em sen

nem mez|elnd] jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudkbRd®

felkelt e n i a feladat

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyire tudja vi

feladatot

mennyire tudjalak
tartania z esem®nyeket
mennyire figyel arra, hogyha valakinek

el en®r z®sei vannalk
szaladg8l -s felad
mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s

mutatae a frusztr 8ci
nem vsjelet §1 i

mennyire viszonyul empatikusan a sike
tel ens®g miatt @&s
kosokhoz, hogyan kezeli ezt a helyzetg
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17. Hess | ®gy!

A | 8t ®KA ckopadrtot 87/s af: Rs ki scsoportokra osztj
kisc soportoknak, hogy kapnak egy egyszer T
kel ©on, majd pr-bs8lj8k meg meggyRznI egy mé

rRI. A v®g®n k°z°sen magbesp®ti keaetmR gell §
hel yes megol d8st. A probl ®ma a k°vetkezR:
annak az alj8n hat | ®gy alszik. eMi t°rt®n
nek sz8lIlni amatksvaghesemValzt chaazgk, ®s a | e
nincsenek az ¢veg aljg8n? ( Meghgo lrde®s::l nhkekm v
|l esz8l 1l - | ®g8ramlatokat hoznak | ®t re, ame

a s%l yuk. € gy ak 8ugyeéalnnoel ky,a na ks§%l | ryead ¢ | nnyeokmj
¢ eget.)

Fejleszt A hHhEtt®Kkosok k®pet kapngk arr -1,
gyRzni a t8rsaikat az i1 gazunkr -1, 2gy mi/l

£Eletkorsenfg8hREeRek ®s felnRtteknek
CsoportvezetRemgiyg®oyéhtkze¢tt Ricawmppdbk @rslopo
Il d Ri :KI®20 petce k

E s z k © zninags &rnoghnert, 2004).

1. 2. 3. 4. 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal| jelle- | tudlom| | em sen

nem mez|eln] jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a {

felkete ni a f el adat i

mennyire tudja a {

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyire tudja vil

feladatot

mennyire tudjal/ ak:

tartani aza ewietn®nn

mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s g
mutatae a frusztr 8ci
nem verb8lis jelei
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Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-

Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudom| | em sen
nem mez|elrmfq jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire viszonyul empatikusan a gike
tel ens®g mi att @s
kosokhoz, hoggn kezeli ezt a helyzetet
mennyire figyel afi
ne |l egyen szem®l vy
meg egyi k csoport

18. F®r fi ak ®s nRKk

A | 8t ®KA Ices?orpfosra: nRi ®s f®rfi tegjai k¢l
rem k®ienw,®gvagy k®t k¢l °n helyi s®gben fog
nak az a feladata, hogyagto n d o | j,8 ka uvn®&8gsii gk ® pni it $naklt FBi
mit nem szereieckb ennigk saj 8t el k®pzel ®s ¢ke-szerint.
gyTjtik azokata & Shé gat 2 wlargoykaat t acepaon,
hogy a nRk gondjo8kK 8k, | thk.szAknRknougyanezt
f®r fiak szemsz©°g®bRI . Ki |l ehet t2®rni azok
t - d8sok ©°sszegyTjt®s ®rke®ti sn,e ma nke®lmPetkt i a kkaodn
k8ci -t .

Ami kor a k®t <csoport el k®szg¢glt, hel yet
csoport | vistta8tjj8vka la,ztmegg
Ezek utsg8&§n a teljes csoport ©°9sszey¢l ®s n

tanul s8gait.

Fejl es zAgpakohralta8ts :al kal mas a t 8r s@adal mi ne
| atos ®r z®sek, be8l 1l 2t -d8sok tiszt8z8s§&r .
csoport k¢l °nb°zR nemT tagj ai k°zott.

£l et kor:i Mijn&melng§skoroszt 88ly sz8m8ra aj g§nl

CsoportvezeAddka gpakomrelmati g®nyel e-k¢l °n°se
t Ri gyakorl atot .

Il dRi K@ 30edrce k :
Eszk?©ZTiggh®nay :vagy tacepao.
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1. 2. 3. 4. 5.
Eg¥§ Nem | Nem Jd- Telje-
Meaf i el ®si sz t al | jelle- | tudom| | e m] sen
9 gy nem mez|elrmfq jelle-
jelle- teni me z
me z
mennyiretudja t ° bbi ek ®
felkelteni a fela
mennyire tudj atban f
tartani
mennyire tudja a
feladatba
mennyire tudja vil
feladatot
mennyire tudj a®lek:
tartani az esem®n\
mennyire figyel al
ne | egyen szem®I| vy
meg egyi k csoport
mennyire nehezen viseli, az esgyek
nem az el k®p akanak® s ¢
mutatiae af us zt r 8ig vagy v
nem verb8lis jelei
19 H8z, fa, kutya
A j 8t ®k Aees8part p8rokra oszli
az egyik csoporttagot
j 8t ®kba) .
Mi nden p8r k®t tagja egym8ssal
rajta el helagzzale§ta®tptalrPrl @p a il
A csoportvezetR arra k®r.i a
®s k®pzeljen el egy tetsz®s szeri
fg8val, mel l ette,

k (ha a

me gf i gyRe | bRensezk8 I1kl®rg

szembefor
ctoll at

r®sztvevRke:

nti t§]j

kutygvelt ik&EhgeddPknkzal
el k®pzel, ki®k3 ap ekr®p ent¥l v a

szavak n®l k¢l

amin van egy hs§gz, egy
kez°s mTv®szn®vvel

K®r hetj ¢k a p8rokt |
adunk meg t®m8t, hanem

54
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Ami kor mi nden p8r el k®szg¢l t a feladatta

besnmong nak ®r z®sei kr RI , tapasztal ataikr -1,
megbesz®Il ik, mi |l yen ®| m®nyeket szereztek
emp8ti 8§val, egym8s befoly8sol §s8val kapcs
Fejl eszA Rgyhak &rsl:at ki v8l -®sn aa bnkonBmas az
kommuni k8ci - gyakor !l 8s8r a, val am®-nt arr a,
nyezRirRI ® m®nyt, tapasztal atot szerezze

£l et kor:i Mijndreln8§skoroszt8ly sz8m8ra aj &nl

Csoportvezet Ri gywn&kloidlaat ne mportvg®ny el k ¢ |
t Ri tapasztal atot.

I dRi Kl@ 20drce Kk :

Eszk©zA/gd®nfyar m8t um¥s pap?r mindea p8rnak,
t Rl eg sz2nes fi(Rudas004), p8&8ronk®nt 1 db.

1. 2. 3. 4. 5.

Egi{ g Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal | jelle- | tudom| | em sen

nem mez|elnmfq jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a

felket eni a fel adat

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyire t wdjmgwia

feladatot

mennyire tudjalak

tartani az esem®n

hogyan tudja ir&8&n

mennyire figyel a

gondblataira

mennyire nehezen
nem az e lsize@parkulnaR,s
mutatae a frusztr 8ci
nem verb8lis jele
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20.Fol ytasd az akci - t!

A ] 8t ®KAcsopottharBvalakdiemutate g y  jelenetetdem®ny s or t
ez tet sz ebgeersutlagh8est . nonver b8l¢ils @®e®srztk © z ° k

ni k. A jelenet egy pontj8n meg$8IAl, egy p
mel l ette @l R-zazgybhekveszi, majd f®&- ytatja
seiszerintAddi g j 8tsszuk, &m7¥g amingdne kiRt végysze
enacsopot megbesz®l i, ki mit gondol , mi r RI s

Fejl eszARgYhak®&shanveRB®Bh®&Bgeak ffepant §8zi a
|l eszt ®se.

£l et kor:i Majn&reln8skoroszt 8ly sz8m8ra aj &nl
Csoportvezet Ri gywn&kloidlaat ne sopartge®Bny el k ¢ |
t Ri tapasztal atot.

I dRi Kl@ 20drce K :

E s z k ° znings @enedek, 1992)

1. 2. 3. 4, 5.
Eg¥§ Nem Nem Jd- Telje-
Megfigyel ®si sz tal| jelle- | tudom| | em sen

nem mez|elnmf jelle-
jelle- teni me z
me z

mennyire tudja a

felkelt e n i a feladat

mennyire tudja a

tartani

mennyire tudja a

feladatba

mennyire tudja vi

feladatot

mennyire tudjalak
tartaninebler es e m®
mennyire nehezen
nem az el k®pzel ®s
mutatae a frusztr §ci

nem verb8lis jele
felismerte mi kor ®r d e mg
j &kbsnak

mennyire tudjal/ak
tatani az esem®nyek
mennyire figyel arra, hogy mindenki
szeepeljen
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4. 4. Kommuni k8ci -s helyzetgyakorl a

Tr ®ner i Vst mut at -

A kommuni k8ci+-s helyzetgyakor!| &t ot egy |
k®nt k®pzel t4; kf Resl |k iasngesl pypeetk t3@ ahal | gat - k.

A kommuni k8ci - s helAyzeaggrnkoplBay Sc®l jj &1
sz8nd®koz-k Kkipr-b8lj8k saj 8t kommuni k§8ci
bel i ki fejezRk®pess®get) a tan2ta8shoz ha
nak t8reairkt a k®pess®g¢kre vonatkoz:-an,
e ter¢gleten saj 8t er Rss®gei ket ®s az eset

A feldolgoz8s menet e:

Hangul atteremtR, bemel eg?2tR fé&Padat k®nt
egyi Tks@&ntyih 8ny % kbemmadak@ti es v®gerni . Ki em
|l yen jelent Rs®ge van a pontos maegyar 8§zatn
| ez®s ®ben

Ezt ke vet Ren 4 fRs csoportokateal ak?2tun
gyen a csoporttagoknak -B-C-D | el e. A tr@®mdmyagalbm®l et
http://Iwww.ektf.hu/hefoppalyazat/tanszemfejl/1_a_plyaorientci_plyaszocializci_
alapterletei.htmh Supeii f ®1 e @ilfeetj p&AdyRBsl et eots z4 | ru®s z r®es
az eltaRAjre@lsTz csoportt a@sookdikkaprjBEskz erhelge,k , a an
har madi kj el®§ek taaalC4j. elr Psk.

A k°vet kezR -B-C&p @sebleTn caszo plor t-edgpapo k al kot r

portot. El oll vtais s&ky aago kedtm® ®s ka®-nak 15 g
sz¢ljenek a Atan2t8sraodo hogy hodyan fogj ¢
ban | ® R csoportts8§rsaiknak a tamanyagot.
gokat is k®sz2thetnek, ha sz¢iks®gesnek ta
Utn8a az eredet. csoportban | ®v R- csoportt
magyar 8zniuk az adott el m®l eti tgananyag r

kezd®se el Rttt mi nden csopergty knagydr gnegt i
befejez®s ®t k° vwentake re gyans8seagedjked yzeBbs®s as z e mp
inak megfelel Ren kit°ltik a megfigyel RI ag
magyar §znr e&falpexi - j 8t hall gatj 8k meg, ®s u
3 tagja. Ez a kiscsoporztog®nybdrepjhdt &k pleh
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gyar 8zatoszapelpz®x Wkdvet . Mi nden <csoport
vonat kb2t tkimegfi gyel RI apot.

Nagycsoportos meghbesz® ®sen a @soportta
pasztalatair- |, majdxna:- z8k®KkZnkesS8a sgy ®ni k
ci-s k®pess®gekrRI

Megfi gyel ®s i | Csoporttagok visszajé | A magyar 8§z
Z®s e °nmegfigy

A magyar 8z ate-

t R, vil 88gos

Milyen a szsb

zs®g, sz- ki nae

tok haszn§8l at

Formailag mily

vane besz®dhi bg
hanghordoz§s
Nonverb8lis i®
k8ci -

4. 5. pSany8aroir i k®mtdREiv- s
Tr ®de mut at -

A Tans§gri P8Il yaor i enotk8c -39k els & tR2EBUY ag |l yaame |
gl et gartal maz. Az 8l Il 2t8sok a t®ansgr.i p 8§l
gekre, k®pess®gekre vonatkoznaBka A k®r dR?

1 Emp8ti a, toleranci a

2 Pszich®s terhel hetRs®g, frusztr8ci - t]
3 SzervezRk®szs®g

4 Heyzet felismer ®si ®s d°nt ®si k®pess®g

5 bj dolgokra val- - nyitotts8g, rugal mas
6 Fel el Rss®gtudat, megb2zhat - - s8§g

7 Kognit2zv k®pess®gek

8 Tan8ri tev®kenys®gek
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A k®r dR2v nem tartalmaz az interperszon
ni k8ci -s k®pask®gekr8d | 2t §sokat, i-mert eze

dol gozott, a gyakorlatban is al kal mazott
kel szeretn®nk vizsgs8l ni

Mi nden ter¢l ethez 10 8l12t8s tartozik.
csoportj 8ugy atnairst oazitkgl | gat - saj 8 maga t°

tatva a k®r dR2vet.
A k®rdR2v 8l 1 2t8sali ol yan szigampokatokat

amelyek a tansgri p8lya szempontj 8b - | | ®ny
A k®rdR2v alkal mas arragenhk®Pypea malgk ¢ i
°nmag8t a tans8ri p8lya szempont jFBb-1 font
2y r8mut at azokra a terg¢letekre,e- amel yek
ken m®g fejleszt®sre ®s fejl RI®sR-e van sz
2y di menzi - i |l ehet Rs®get adnak csoportos
ugyanakkor seg?2ti a hallgat:- ©°nreflekt?2yv

Tan8ri p8lyaorient8ci-s k®r dR2v

l nstrukci

K®r j ¢k, figyel mesen ol vassa el az al 8bk
ezekl|l bzt 8ok milyen m®rt®kben jellemzRek
egyessel j el °ljel emzR eqsy 89 &t YdeHell emehRa, | el R
fokozatok pontos jelent®s®t az al 8bbi f el
1= egy8ltal8&8n nem jell emzR

2= kicsit jellemzR

3=jelemzR i s ®s nem i s

4= jell emzR

5= nagyon jellemzR
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K®rj ¢k, etteqayeanegX el el R

oszl opba

mennyire jellemzR ¥nre n®zve.
5. 4, 3. 2. 1.
na- jellem- jel- nem | egl
4 on ZR | | em]jellem-| tal &
Cllh2t8sok %gl- ‘ ismngzR nem
Il em nem is jellem-
z R
1. |T¢rel mes vagyok
2.|K°nnyen el f 8rad
3.|]Szeret em Kk ®zlgokah
4. |[Nehezen hozok d
5. |Szeret ek Yj dol
6. | Cg®retemet beta
7.!K°nnyen f el t sd
g8i mr a.
8./J-1 tudom m8s 8Kk
a dolgokat.
9. |K°nnyen 8t ®r z e8m
j 8§t .
10 Nehezen vi selzmkn
valamiben.
1103 - | beosztom az
12/D°nt ®sei met 8tg
13|/A v8ltoz8§8sokHoz
mazlodom.
14/D°nt ®sei m®rt WwW§
get.
15/ K° nnyen megjegy
16/ Sz2vesen Ve seizekkél
koz°s tev®kenys
17| K®pes vagyok agam
m8&§sok helyzet ®b
18|K° nnyen feladom
si kegRte .el
19/El Rre megterve-z
met.
20lNem szeretek d°
21.| lgyekszem haladni a korral.
22/Ha valamit r 8m
s§gban van.
23] N®ha nehezen lgakr

| ®nyeg®t .
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5. 4. 3. 2. 1.
na- jellem- jel- nem | egl
< gyon ZR | | em]jellem-| tal 81
Cll2t8sok jel- is meg z R nem
Il em nem is jellem-
zR
2413 -1 tudok ir8ny
25/]K° nnyen meg®rte

26.

Gyakran nem fejezem be a ddlga
mat.

27.

Sz2vesen szer wWe
nyeket.

28.

D°nt ®seim el Rt t
v @h®ny ®t .

29.

Nehezen viselem, ha a terveim
felborulnak.

30.

Amit el vsg8llal®-k
lom.

31.

J - a mem-ri 8§m.

32.

K®pes vagyok m§
k @ni.

33.

Knnyen felisnme
it.

34.

Nehezen viselem

35.

Nehezen tartom

36.

Felismerem, hogy mikor kell are
nal cselekedni.

37.

TCh szempontagybk i
egyszerre figyelembe wai.

38.

Tetteim k°vedokhe

39.

Hi 8ba k®sz¢ Il © kk-
ra, gyakran rossz jegyedhok.

40.

Sz2vesen k®szzt
k ©°ket.

41.

K°nnyen feldg¢gh?©

42.

Nerezen tudom kor
®r Eirfes.

43.

K°nnyen mozg:- s?

44.

Tudom, hogy mikor kell cselven
maradni.

45.

£l vezem az j h

46.

Nehezen i smerem
m8sok el Rtt.

47.

K°nnyen megl 82 %t
°ssz®beghgt .

48.

Tudok figyelni
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Cll2t8sok

na-
gyon

jel-
| em

jellem-

jel-

Il em
is meg
nem is

nem
jellem-
z R

egl
tal § 1
nem
jellem-

49|/ Ti sztel etben ta
v @h®ny ®t .

50/Az 8tlagn8l neh
stresszhelyzeteket.

51./Nem f 8raszt, ha
dol got kel el i

52.| Felismerem, hogy mikor nemaz
bad béeavatkozni a dolgda.

53.| Ragaszkodom a megszokoti-do
gokhoz.

54/]Lehet r8m sz§8m?

55/ Nehezemre esi@e
hatolni.

56.|J - | meg tudom t
csn 81 j ak.

57/Nyi tott wvagyok-
s®gekre.

58.| K° ryan elvesztem a fejem.

59/ Sokszor el Yuszom

60, Hat 8§rozott vagy

61/A megszokott .|
reeg 81 ni

62/ Nem ®I| ek vi ds&wvag

63/ Nagyon sok i dRt

64, Sz2vesen el |l e&nR
ddgokat (pl.: sz

65, Az adott helyzet
i 8b-1 is k®peds

66iHa val amit elgiea
is viszek.

67|11 deges?2t, ha asz
paszélok.

68/A bonyol ult s zi-
tom

69.| Nem okoz gondot, ha a dolgmak
t°bb megol d§8sa

70/Nyugodtan r &8m |
feladatokat.

71.| Nehezen tudom megtanulni aldo
gokat, ha nem ®
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Cll2t8sok

na-
gyon

jel-
| em

jellem-

jel-

Il em
is meg
nem is

nem
jellem-
z R

egl
tal § 1
nem
jellem-

72.

K°nnyen t°lt?°d
kat ®s nyomtatyv

73.

Az idegenekidge s 2t enek

74.

Kitartok a c®I j

75.

Nem szoktamla r
cs¥szni

76.

V8ratlan helyze
feltal8lom magamat.

77.

Ki borzt, ha hz2r
a programomon.

78.

A nehezebb fjahes
vagyokk i b ¥%j ni

79.

Sz2vesen ol vaso
kapcsol -d- negn
adott sz&irodalmat.

80.

Sz2vesen besz®l
ovasm8 ny ai mr - |
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A tans8ri p8l yaorient 8ci

Az al 8bbi kateg-ri 8k

jel°olik. Mi ndegyi k

s k®r dR? v

kateg:-ri8hoz

10

mez leatt o ®Dv R§ IslzBM®

81 1 21t ¢

8l 1 2t8sokhoz tartoz:- sk8l a®rt ®keket, 2 gy
Amennyi ben az 8l 1| 2td88l sz&maa mtadl2jiteolttetnathi b eh
kell sz8molnia a sk§8l a®rt®ket, azaz ha °n
a sz8m2t8snsgl ez 1 ®rt ®keats f®rgt ke | peendtiegn in,
vE8Il tozi k.is zE&ny?stzSesral &z F jel°olt 8§l12t8sok
sk8l a®rt ®ket -milndi ®s kaaz ohgw kk &pott er ed m®

¥sszes?2tR t &bl

§zat

Kateg-ri 8k

¥sszpont

Rangsor

Emp8tia, toleranci 4
1;9;17; 25; 33; 41F; 49; 57; 65; 73F;

Pszich®s t ér hebk Bre@®
kit atR ®E;, BF;, 26F; 34F; 42F; 50FH
58F; 66; 74;

SzervezRk®szs®g
3;11; 19; 27; 35F; 43; 51; 59F; 67; 75;

Hel yzetfelisnfiee ®s®(g
4F; 12; 20F; 28; 36; 44; 52; 60; 68; 76;

Dj dol gokra valss&gmy
5;13; 21; 29F; 37; 45; 53F; 6@&9; 77F;

Fel el Rss®gtudat, me
6; 14; 22; 30; 38; 46F; 54; 62; 70; 78F;

Kognit2v k®pess®gek
7; 15; 23F; 31; 39F; 47; 55F; 63F; 71; 79;

Tan8ri tev®kenys®ge

8; 16; 24; 32; 40; 48; 56; 64; 72; 80;

64



A kapott eredm®nyleke2at Ratt-e,l meagy melgydk

leteka mel yeken nagyon magas pontsz@&mot ®s m
ken alacsony pontsz8mot ®rt el. Az =egyes
el ® het R pontsz8&8m 5 pont, m2g lehet Maxi m81l i s
rangsor megmut atja az er RRss®geket (magas
(alacsony °sszpontsz8m).

Szempontok, javaslatok az eredm®ny

Rangsor fel 8l12t8sa

Er Rss®gek ®szegm@®hges®geknt. cs®zegyTjt®:
nyeial apj 8n

Lehet Rs®gek a gyenges®gek fejleszt ®s ®r e
Tervek fel8ll2t8sa a fejl RI®s el Rseg2t ®:¢
A kapott eredm®nyek °sszevetBbe a csopor

Fel hasradadnl t i

Bagdy, EmRk e, TeSXenm®l Wi-z@effe j(1188920t) R m- d s

| 8badfank®nyvkiad:-, Budapest.
Benedek, L8§88g§zrl®k @®%9 pAmula Buddapestt §pi a
B Ys I mre (k&te®Kalk a-BBDBRM®&I°ysiss@®ygfaej | eszt ®s
t8bha®TE 111 y®s Gyula FRiskol ai Kar, Sz
Gratzer, 771Sics e$z -(rla9%k ozt at - i dRE ®ddkrs ek, (

M- r a, Budapest.
Kroenhert, Gary (2004 03 | 8t ®k o s .Z-pre®3) Mskotr.gy ak or | a't
Per hman, Mod dyw j(8t. ® kne nAcl iekxlaonpd®&@dai,a P®c s .

Rudas J8nos ( 200 79mereti@sopoftoke | °mr@°l k@Ster,e i m- ¥ n i
gyakorl at . L®l ekben Otthon Kiad:-, Buda

http://algyoiskola.net84.net/Algyo_pdf/munkaertek.pdf
l et °lum®s 2@t1. m8rcius 7.

http://www.ektf.hu/hefoppalyazat/tanszemfejl/index.html
l et°l t®s d8tuma: 2011.janusr
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Mel | ®kl et ek :

1.sz. meMdgRfkilgeytel ®sk gyédmpem®nyer- az akv§sr

latokhoz:

Felismeriem kor ®r demes seg2teni a | 8t ®kosn
Felismeriet mi kor ®r demes seg2teni a | 8t ®ko:c
Felismerie mi kor ®r demes seg2teni a | 8t ®kos
Hogyan tudja az esetl egesmpatikisan ®r z ®s e k

vonakod- kkal ?

Mennyire figyel arra, gy K mennyire vesz g1 ®szt e
kialak2t&s8ban, mennyire pr- - b8l mi nder
Mennyire figyel arra, heegybekiin?syz8esroe p el
Mennyire figyel arr a, hogwsemn®l t°bbe
Mennyirefige |l arra, hogy min®l t°®be&n ®s mi

Mennyire figyel arr a, hogyha ~val aki nek
szal adg8l -s feladattal szemben?
Mennyire figyel arr a, hogyha°wval akine
zel s®ggel szemben?

Mennyr e nehezen viseli, az esem®nyek ne.
kulnak, mutatee a frusztr 8ci - verb8lis, vagy

Mennyire tudja a t°bbiek ®rdekl Rd®s ®t
Mennyire tudja a t°bbieket a feladatbe

Mennyiretdj a a t°bbieket belevonni a fela
Mennyire tudja vil8gosan el magyar 8zni
Mennyire tudjal/akarja ir8ny2tani, k®zk
Mennyire tudja/akarja ir8ny?2tani, k®zl
rendez®s milyens®g®t ?

Mennyie t udj a/ akarja ir8ny2taniij k®zben
tal 8l and- szavak Kkivsglaszt s §t:
Mennyire viszonyul empati kus&n a si ke
| -d- j 8t ®kosokhoz, hogyan kezel] ezt &

Mennyire tudjal/akatjpatanBnpazt &@sie mMPhk®e
menet ®t ?

Mennyire figyel arr a, hogy a vita sor
s®rt s®k meg egyi k csoport ®rz®seit sen



T Hogyan

tudja ir8ny2tani a me®besz® ®st

seire, gondolataira?
T Mennyire figyé arra, hogy mindenki szerepeljen?

2. sz. Tngeb |l & rkatetmi nt a a

megbesz®l ®s hez:

Megf i gym-l
pontok

K¢l s Ri- |
gyel R

R®szt v
megfig

¥nmegf i
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5. MAGYAR IMACME FERI S
KATALIN: AZ ISKOLAI
TAPASZTALA T S Z E R ZFEIS\DATAI A
TANCRI PCLEYMTORCI ¢ SZAKASZCBAI

A jelenleg ®rv®nyben | ®v RERBIO/ (2HD)0 5b e Ke r |
d®s®ben foglaltak szerint, @ etleaené&rit asnz8akir
fel k®sz2t ®st megal gpa R ,i sp@lred @rki ekntv8ectie:|
teljes2t ®se, amelynek kredit®rt&ke 10 kre
k®nt, t°bb k®pzR int®zm®nyben, a tans8r k®p
hall gat - k | el e skbla gyakoriatont ®s zt vesznek i

VI ey®nk s zerint b&8&r hogyan is v8ltozik
val - jelentkez®s el Rtt/ a v®gl egkes d°nt ®s
s®ges egy, a p8lyaorieatkd ait 8ts as ag kR ziPs b

A jelenlegi rendelet szerintathab at - k gyakor |l at ® or 8n ny'°

ny®nek ®rt®kel ®s e, il letve a gyalkorl at so
hat -ak a tan§8ri MA f el v ®tolatdsan foatbspaB r 8 s § b a n
tartjuk megjegyezni, ho gthenwmdaagymkoflaunkci -t
bet°l teni, ha il yemenjneglil ekg®lip zt®esu ® kf eonl yyst @agt -
p8l yaorient8ci-s modulj 8ba bekerz- . Amenr
teni a k®rd®st, ez a bemeneti szTr®s egyi
Ell enklkee® @&seansgri mester k®pz®sa- fel vt el
t - a jelentkezRk es®l yegyenl|l Rs®ge. Ha ol
ilyen gyakorlatra nem kerg¢lt sor, nem Kk®r

5.1.Aziskolaitapasz al at s z elatpeR egnz Rk o

A gyakorl acd®lejlsRgy egebal | gat -k iskol ai
®l m®nyhez jussanak, amely seg2tig Rket abhb
alapozott d°nt®st tudjanak hozni

A p8lyaoirskal &ici t agyakaslat e & y sz 2gpyeasRo r | - [
kola/k ¢ | sR gyakorl|l - k°czoktat 8shetiint ®@@2tm®n1iya,
javasolt kredit®rt®ke 2 kredit.
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Agyakor lk¢lissRkoglyaask or I - k°zolkyakotaBsi i nt ®z
vezet R th&me§rmekgat Hozz8j bkl j ghent kezsonebrt ol

A gyakorlatvezetR tan8rok feladatai

T k°zremTk°dnek a hallgat- -k fel k®sz2t ®sG@
koordin8lj8k a hallgat -k tev®kenys®g®t
vezeti k a f® ®&v v®g®n a ki scsoportos ¢
T ®rdemjegyet adnak a gyakorl at v®g®n

Az iskolait apasztaltszerzR gyakorlmegh egyes fe
zotts zakvezetiR Stnayr?&rj o8kk .

A szakvezeladrhit an8r ok f

T megismertetik a hallgat-t a kKonkr ®t f ¢
s ®r e

T megismertetik a haldyarnmealhi®® Aa° $saa@adt cs

T fel¢gyelik ®s ir8&ny2tj8k ays®g®tgat - - f e

T a feladat el v®gz®se ut8n &r2tt@®nly®t| apc

A gyakor hat | detedafik a

I h8rom f el adaetgty?eptu svh8¥Isassezgigaenta kh 8r om kon
feladatot v®geznek el

i a szakvezetRk ir8ny2t8s8val fel k®szg¢lor

T a szakvezetRk ir8ny2t8ss8val el v®gzi k &

i a f® ®v v®g®n aktz2van r®szt Wesznek a
sen

T tev®kenys ®glgdkatta gyakormtmsa § nt anegf el el Ren d
ment 81 j 8§k, portfoli-t k®sz2tenek.

Az al apk®pz®sben r®sztvevR hallagat -k t al
l at ai egyol dal Yaak, t°bbnyire a k°zoktat 8¢
al apulnak. 8&ai pg§l gprakoehat funkckaja ®pper
tanul - szerep®bRI kil ®pve i smerkedhessenece
kompl exi t8s8gval. EbbRI a szemponltb- | kul c
adatok el ® 811 2t sukl lag agty-akkaotr?l aS zo-nb ar ® s°zh evt
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bezR interj %k (tanul -val, pedag-ggussal, S
| al koz8sokon t°rt®nR hospit8l 8§8sok, i skol
el Rzetes egyeztet ®sek al kal mS8kkahkgp; a hal | g
csolatban hat8rozottan megfogal maz-dott &
tanul - kkal k°©z°sen v®gzett tev®kenys®gek
s®gek al kal masak a fent megfogal mazott e
ugyanakkor felvetidz a k®r d®st , hogy mel yegk azok a
val -s2that- tev®kenys®gek, amel ykek r 8b2zh
ra? Ke¢gl°on®s tekintettel arra a tt®nyr e, h
vevR hallgat - -k gyakedr |paetdiagaggimeaR- rpesred eclhko
k®pzett s®ggel . Ezt a t®nyt, val ami nt tap
l embe v®ve alak2tottuk ki el k®pzael ®s ¢nket
tosan. Sz¢ks®gesnek tartjuk ulgdateknakkor I
v®grehajtsg§s8t szoros szakvezetRi felg¢gyel

Fentieknek megfelel Ren az al §hhuki , csopor
5.2.Aziskolaitapasz al at szer zRdatpiy akor |l at f e

I Hospit8l 8s tan-r@mamkkoszziaikkP ey ®lspmoy

kor, szabadi dRs tev®kenys®gek-, chnepe
dekl RdR hallgat-k sz&8m8ra tawmThely,
gat 8§sa) .

1. Tan-r8n k2vgli tev®benyg®gek il &b
int ®zmeny.i sziemtd® z vv@myeepke k k apcs8&n el F
anyaggyTjt®sben, szervez®s®b en, | ebon
k°ezi, szakk®°r, sportk®r, szabadi dRs t €

Fogl al kozg8sok, fogl al koz 8s sval@dhadye k vezet
saj 8toss8dekRaek.megf e

i nnepek:

fszi f ®l ®v: Okt - -ber 23., Hal |l oween, Mi kt
Tavaszi f® ®v: Farsang, M8rcius 15., F°I
Val amint egy®b rendezv®nyek a hel yi saj &
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11 . Az iskolai munk8t t8mogat- - feladatc

A hallgat - al apszakjaghhto8zr gl afx c seeslent ®b e n
monstr8ci - k, prezent8ci -k el Ret@hbhzent.®s e,
(pl .: term®szettudom8nyos al apszakok =ese

l evezet ®s e)
Gyermekcsoportok Kkis®r ®s Rltekne,ztfee I®sqgy e |nee

z®sben (napk®°zi) val-.- k°zremTk°d®s.
Programunk szazrlilnt . afledlaldgayycfddamio r t b - | e
v8l as,ztagmykmi ndenki hg8§rom feladatot v®gez
ezeket dokument 8§l j a.

Sz¢ks®ges ed kakzlh g ®s®t f val amint dokumen
t 8mogatni. Erre vonat koZ3i8aszamel®h®klyem) nt §t

53 Az i skol ai tgaypaaksozridkad tt ®&&retrfzoRl y a ma:

A gyakorl at c®l j8nak megf el &l aRkent Cabbvi s s:

krimPakuis meg kel felelnie. Egyr ®s zt o]
hall gat -nak a tev®kenys®g®vel kapcsol at ba
nia arra, hogy a hallgat- -k a gyakorl at sc
alapj 8n voegogyownalki-d &kk ®r d@ peda@d@- gus p§l
gyakorl atot osrmit 8l yzatt al kel l z 8

Fentieket figyelembe v®ve az ®rnt ®kel ®s s
soljuk:

1. A fel k®sz¢l ®s, a feladatok el v®gz®se
vissaj el z®st a szakvezet Rkt RI

2. Mi nden szakvezetR t°lts°n ki egy ®r 1
kapcsBn.sz. mell ®kl et)
3. A hallgat- is t°el{ta°’nsxk.i maglyl ®hnl®ett @k e |

Az 2gy keletkezR dokument®g®hk =B-ajapj 8ki k
csoportos ®rt®kel R megbesz®| ®seknek. Az ¢
sem a gyakorlatvezetR ta@&8t ®sem ®i E6®kepbj
®rt ®kel R besz®l get ®sek egyi k t ®m§j a.
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A portfoli- tartal ma:

bevezet ®s, bemutat koz§s

hospit 8l 8si jegyzRk%nyv

foglal koz8s/ foglal koz8sr®szlet terve
az iskolai munk8t t8&8mogat:- tev®kenys®c
a feladat okkal kapcsol atos a&gy®b dol
t-i/tanul - produktumok, stb.)

°nrefl exi
szakvezet Rk 8l tal k®sz2tett ®rt®kel R |
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54.Mel|l | ®k | et ek

1.

Sz8m¥

mel | ®kI| et

AZ | SKOLAI TAPASZTALATSZERZi GYAKORI

ERTEKELf LAPJA
(SzakvezetR tO°o] ti ki)

A HALLGATC NEVE:

AZ ELVEGZETT FELADAT: modul ééé., c2m

A SZAKVEZETFf NEVE:

£rt ®kel ®s i szemporE|®rt'
Sz8m
A hallgat:- - mbokg®8d¢BBRdId®s
A hall gat:- aktivit§8sa
A hallgat:- kapcsotlaBtr ek amt
zettel)
A hall gat:- kapcs@t anuler lekna
A hall gat:- kommuni k8ci -j a
A hallgat fel k®sz¢l t s®ge
Af el ada tartal mi ki dol goz
A feladatv®gz®s SOor 8n knenn
Hel yzetfeli smerR k®szs®ge
D°nt ®sk®s zs ®ge
A hallgat:- viselked®skul t}?
¥ssze
K®rj ¢k, hogy az ®rt ®k dillkRigpordorna- § n
naka kol | ®g 8k!
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2. sz8m¥% mel | ®kIl et

AZ | SKOLAI TAPASZTALATSZERZfi GYAKORL

¥NERTEKELF LAPJA
(A hallgat- t°lti ki)

A HALLGATC NEVE:

AZ ELVEGZETT FELADAT: modul ééé., c2m éE¢éc¢é

A SZAKVEZETFf NEVE:

K®rj ¢k, pontozza azlliglgyes szempontokat 1
£r t ® kseeimfst Ponts z § n
Munk8hoz val- hozz88Il | §8so0om,

Aktivit8som

Kapcsol att er g mstzRa kkv@pzeest siRaipee m
Kapcsol att er g mtafh ukl ® pkeksasl ®g e m
Kommuni k8ci -s k®szs®gem

Fel k®sz¢l ts®gem a fel adat el \
Afeladat t art al mi ki dol gozotts 8
A feladatv®gz®s sor 8n emskeennyi 1
Hel yzetfeli smerR k®szs®gem
D°nt ®s k®szs®gem

¥ssze

K®r j ¢k, az al 8bbi k®r d®s n®I kanm-i k§8zza b

k8bb jellemzRnekvegonCkamlk nagdy8orgd P@z8 st

j el

A feladat el v®gz®se sor8§n 8§t®lt ®rz®seir

1. Ri aszt -, kel l emetl|l en ®r z®s ek

2. Szorong§8s

3. Ct®lt ®rz®seim nem k¢lonboztek b8&r mel
8§t ®lt ®r z®sei mtRI

4. K2v8ncsiss§gg, Sr°m

5. Lel kesed®s, pozit2v ®rzel mek
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3.s88m¥% mel | ®kl et

Hospit8l 8si jegyzRk°nyyv

Napk°zis foglal koz§g8s

D&8tum: 2002. ®4. 30. Oszt§gly: 4

A napk@®zis csoport

25 f RbRI 81 1. A negyedik

tanul 8st, ®s k®sRbb

(minta)

a k®t negyedik

gyakorl|l - feladatokat

A napk°ozi f ®I kett Rt RI n®gy -r §i

Eb®del ni egy¢tt akmegy a csoport,

A foglalkoz8s mozzana
. A tan8rnR meg®reéez
remben v§8rj 8k.

A tans8r nRnth&slty zke®rj,e | ael
hi 8nyzi k, ki thhegy m§sa

programja van.
Ezt k°vetRen 5 perc s
k®z mos§8sr a, mioij d i ndu

I'l. Az eb®d uwnbehasnat §s
megkezd®s®i g f ®I - r a
rendel kez®s ®r e, maj d
munka.

l.LAtan8r nR megk®ryderzi-1
volt ma, ®s midtak®in h§
Matematika, irodalom.

El Rsz°r az 2r 8sbeliee
|l ezR ol vasak8§ny k°vetk
| dRt erv n®I k¢l ,lgo2hatsak. |

76

Megj egy z®s ek

A gyerekek el m
kinek hovg kel
Ennyi i dR sz¢k:
gyer ekek [lnakkegyp
Kicsit.

Ez a f ®I arual nsi

mennyi s®g®t Bl
sebb.

Minden gyerek elmondja a mai
napra kapottRHh
vesziks@geg ¢t anc
ke nyveket. Cse
ne®l k¢l k e z shezn e

g
14

®s

oszt8lyasoknak

tart.

I

a

5



V. A gyerekek Ww&E&zn®k Mi ndenki edpened
A tan8rnR munka k°zbetanul, hogy ne
ket, ha val aki &id aklald
tek, ell enRrzi a f¢ze

V. Mivel a tanul 8s bz $ Agyerekek kimennek a szatha
kevetkezi k,mmak UdvasB8t ba, ®s a kiseb

aki aterembenfoglp a e | mag8t. nagyobbak besz:

Majd uzsonka k°vetkez Van, aki, m®g

VI. A tan8rnR k°zli, A gyerekek eRk

beff ezt ®k, k®sz¢l hetne d®st, el pakol)
a | dkdt.®k

VIlT. A gyerekek vesai

indulnak.

A tan8rnR hagyja el a

bez §r j a.

¥sszegzR v®l em®nyem:

A gyerekeknek naponta 8l tal 8bam- hat - r §]j
t ®r i ki kapcisol pe8srjautkb.dd5a tanul 8s megk
kev®s szabadi dR, admigty ®pp@®hkk &Kl°,zed¢ g&Rt loenon €
k®sz¢ ¢l Rd®ssel t°ltenek el

A lecke v8ltoz- mennyis®gT, a §an8rnR i
hazn 81 j 8k a Béhdel KRt ®sr e

A tan8rnR j | megszervezte a m®i- napk?©zi
sz¢lt a holnapi - r 8kr a.

A gyerekek fegyelmezettek volt ak, csend
kat.
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4 S z. mel | ®kI et :

TERVEZET NAPK¥ZIS FOGLALKOZCS VEZETES

D8t um:

Fogl al koz8s hel ye:

Csoportsz8ra:

Csoport | ®t sz §&m:

Csoport °sszet®tel (o0szt.):

Fogl al koz8st vezeti

SzakvezetR tans8r:

Il r8ny2tott szabadi dRs fogl al koz8s t2puseae
Il r8ny2tott szabgai dRs fogl al koz8s t ®m

Tanul 8§si techni ka al kal maz§&sa:
Fejleszt®Il gglhmazgsaad: xy tanul - kn§8l
Nevel ®si feladat ok:

a) |l r8nyz2tott bs)z albaandui | d8Fsh ®izr 8 ny 2t §s 8§hoz
Szervez®si feladat ok:

A csoport du. napirendje: 216%ig

eb®del tet ®s

|l evegRz ®s, k°tetlen szabadid
ir8ny2tott szabadi dR

el Rk®s8grat a tanul

tanul 8sirs8nyz2t §s

uzsonngztat §8s, szénet

o To Do To Do Do

Il r8ny2tott szabadi dR:
Milyen tev®kenys®geket aj8nl ok a gyer

a) Bevezet®s (motiv§gl 8§8s)
b) Tartalmi r®sz (le2r8sa)
c) £rt®kel ®s (szempontjai)



5.szmel | ®kI| et :

1. Tanul 8sir8nyz?2t 8§s

LBevezet R 8fiescg (
Tanul -i tev®keny
Hf . felelRs bermz
tekr RI

Hf . i smertet ®s e,
javasl at saz i dRbD

I'1. Egy®ni
(kb. 40-50 perc)

tanul

A Sor r enmdeh &iklasnzy
2r8§sbeli e®s®ni

A A k®pess®gekire
| §8s

A Tanul §si t8achn
A ¥YeaeRi z®s itatmi, §s
hel yes2r 8si)
A K®zik°nyv hasz
Ell ed Rrsz ®s ,

|
. 10 perc)
A °nell enRrz®s
A tanul -pé8&r
A felelRs

£FRTEKELES
°ssz®rt ®kel ®s
Felel Rsi ®rt®kel

fol yamat a

tan8ri tev®kenys®g:
motivs8ci -:

A ®rdekes feladat

A didaktikai | §t®k

A probl ®mgs fel #z%g«
Antud §si techni ka me
Sz-beli tanul 8si t et
A tudottak felid®z®:
A v®gigol vas§gs

A Il ®nyegki emel ®s

A °nellenRrz®s

A a nem tudott ¥jract
A vers tanul&s8nak
A ezek ®

A val amennymondaudot t
A N®v szerint kikgi:¢
ny%j tg&st, amennyi sa
h o z kss&gee s

A tanul 8§si tae8baijkpe
megfigyel ®s e
A

fol yamat os k o emrRerkz

m nRs®gi e lsderotrkighr®d @s

Az eg®sz
t 8] ®koz -

csopor§tgrmel
di k

Egy®ni ®s csoporr §®rd
tanul - i munk§&r - |
Di cse®Rirmar aszt al §8s
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Tang8csok:

a) A tanulf®siymrgrmayB8mn&k megtervez®s®hez,

T A tanul 8si kedv fenntartsa.

T Minden gyermek k®pess®geineklkj “megfelel
fel a tan2t 8si -r 8kr a.

T A nevel Ri ir8ny2t8s fokozza a gyer mek

T A gyermekek saj$tsztes Tk t@alnuad §sekitlechini |

T A tanul 8s i dRpontj8nak meghat 8roz§8sa
eb®d ®s a tanul 8s k°%z°tt 60 percet (1
gyemekek.

i Ahf-r -1 m8r a gyer mekek meg®r kez®sekor

b)Tanur 8y 2t §s

Szervez®simefgdled ®dtRokk:°r nyezetliRztt ee¢ ®dRk b
esetleg teremrendez®s) sziks®gesl-tanszer e
mi ke nyv, rajzlap, rajzeszk®z).

Moti viEehet Rl eg der Ts nevelgRimekaldg at art §s s
vAkenys®gre hangolt be8ll 2t -dg§8s§&§t.

(Egyk ®t ®r dekes feladat vagy tal 8l -s k®rc
seg2thet).

Eml ®keztetni a tanul 8s uts8ni szabadi dRs
A napi feladat okkal kapcsol at ®gi pr obl ®&m
az aznapi feladatokat, ha sz8muktra megol c
nek (diff.).

A nevel R ismert tanul 8si techimsank 8r a e ml (
i dRt er vez ®6e Hmedek tn ewgeyl®Rii el | enRr z®s e.

A nevel R az b&mét ®s®k e®°A8SkLE°n°z, pl . fe
gyermekeknek sz-I|I - ismeretterjesztR k°nyyv
A gyermekek ©°ngll - tanul 8sa.

Egy ®ni korrekci -, esetleg kiscsoportban.

A sz¢iks®ges minim8lis seg2ts®get adj 8k,
sz¢iks®ges.
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Azalkal mazott tanul 8si techni led@knin@mgtf.i gy el

El'l enRr z®s: tanul 8s k°®zben sz¢;kBs®g szer
nul 8s8nak befejez®se ut8&n az el I8 nRrz®s Kk
ban.

A nevel R egyesaekeéetbblkekwdt If e £IItjR&P k vagy

koczvetl engl el l enRri z. Mennyi s®gnt el | enRr
Rrz®s kiscsoportra terjedjen ki mi nden al
£Ert ®kel ®s: A nevel R a relat2v id-eljes2tm

k 8&tr t ®kel je, amit az aznapi feladatokn§8l z

Tanul m8nyi foglalkoz8s tervez®se, | eveze

Megfigyel ®si, el emz®si szempont ok:
1L.Milyen szempontok szerint tereezte meg
0szt 8s 8tz ®®b e aagyerekeketa

22 Hogyan jutott kifejez®sre a fé&gl al kozsg
ferenci 8lt foglalkoz8sra v8l: - t°rekv®s
3. Hogyan teremtette meg a fegyeziz-mezett,
het R munka | ehet Rs®g®t ?

4. Az egyeselt@olgyak8§sfg§r a, sz8monk®r ®sr e

m-dszerkombin8ci -kat v8lasztott?

Az al kal mazott m-dszerek hogyan szol g8l
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6. sz. mel | ®k !l et :
2. Szabadi dRs tev®kenys®g vezet

C®Il ok, fel adat ok:

T Az eg®szs®ges ®iatmkdtg&szsak8sainak k

i A gyermek t8rsas kapcsol atainak al ak?t
Val amennyi gyermek rendel kezzer- k°l cs®°n
gyen k®pes saj 8t ®s m8sok magatart8s8nak
csoportmegbzzat 8sok t elajteokzgtt @@ b@Eme, szer e
| ®rendel t t8rsas helyzedkd@&klb&kn, cvoppyen ha®
m8&8nyok kialak?2t8s8ban.

A szabadi dRs foglalkoz8s seg?tsdge el R az
bont akoz§g8s§8t.

Javaslatok:
T A napk?®zi ot trnemnyinetveld Llsetv@n ahel yezz
gyermek °n8ll - tev®kenys®g®t .

i Teremts¢gnk a tev®kenys®gekhez szabad,
vekenys®g 81 tal megk2v8&nt magatart 8si

tRv ®.

A szabadi dRs programBk kKeepdem®P@y ®b@®8 @S
mek | ehetRs®g szerinti szabad v8laszt§8sa
Az egyes ter¢gleteken (pl. t 8r sas magat a
d-k h8tr8nyainak cs°kkent ®s®re egy®ni, k
z¢nk.

Teremtssikev@éEgnys @®gekhez sz¢ks®ges kor ¢l
eszk°z°k biztos2t8sa, b%Wtorok c®l szerT 8§t
A vonz- csoport®l etet a szabadi dR tartal
l gyekezz¢nk sz¢i¢ks®glett® fejlegzteni az
got. A k°z°mhW®begyed Rsk°esa nevml Rnek ke

tenie ®s csak ut8§na kezdem®nyezhet tev®ke
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Szabadi dRs tev®kenys®g 8l tal8ban kiscsc
(sport) j8t®k vs8&8l hat vagy a b8boz§s.

Egy®bk®nt a s®t a, a iksi rf8nodnutl 88l sias ap rnoogzrialr
badi dRs tev®kenys®gek talkSwmpbegkbdbbkbaholéow
a gyermekek ®rdekl| Rd®s ®t | egnagyobb m®rt
ki (P.L34 csoportn8l spor thatr-ajfzo,g.)tad ckhorziS8ksao a

Szabadi dRs foglal koz8s a napk?®zi otthont

A megol d8s menet e:
1. T8 ®koz-dg8s aeqnmnaeki rédgal2amsaen,2r 8sban

2. EI Rzetes ismerked®s a napkdzzidg§scaopor't
tanul -k ®rdekl Rd®s ®r RI .

3.A v8lasztott szhbhdddRS8§ndlog!l eePkpgBak
z8%a8sban val- - r°gz2t®se.

4. A szabadi dRs foglalkoz8s egy imozzanat ¢
revimegt er,vemnekk®es &r 8§86 A Vv 8 Baesrmzytso®@g  Iteelvet p
j 8t ®kt an2t8s szabadbank evnaygsy® gt ei rre8mmbye2nt, 8§
t8nctan2t8s, k°z°%k8§bH8boBEF vagy dr amat
5. A tev®kenys®g °ngl | szervez®se, i r8&ny
6. A fogl alkog@8g&aes uelBamz ®sB e szmRergddR®s| ®&s n
a tev®kenys®g sikei®r RIdj opHa®hé&hgt soa

m®nyt!)

Az el emz®s szempontij ai
i Indokolja, mi®rt v8lasztotta az adott

i A tev®kenys®g szervez®se, ir®ny?t8sa
| ®m8k ad-dt ak?

Hogyan ®rezte mag8t a foglal koz8son? N
Hogyanr eag 8l t ak a tanul -k utas2t8saira,
Hogyan ol dotta meg a nevel ®si c®l okat
El ®gedeetvel R magatart8s8val? Mi®rt?
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7. s z. mel | ®kl et :
Fonj, gy%rj, hajts! ®vind2zt. . 1tV
Egy kital 8lt rendezv®a®gver @ae - K°ny v

Az el Rk®sz?2t®s forgat-k°nyve

Az iskol 8k rendel keznek olyan oktat 8si
munkanapok. I'l'yen p®| dgul az ®virnd2t - t¥%
veztem egy |j 8t ®k napot, ameBy K®saz2t @®an®

vet ® kedR i s egyben.
A rendezviRnry] neguye®v j i ndajt st vr a

| dRpontj a,: i2d0R0t9ar tsazneap t Bimd*err a4. p®nt ek.

Hel ysTfmnelt - M¥%zeum, Kopcsi kh8aMar ci p&§ni ¢

CRlIlkitdz®Srovetzebless®g®nek a megi smer ®s ¢
felhaszng8l §8s8val, a ApihenR helyel
bei ktat 8§s8val. Aa k ie§ lki@stz&d &, Anad mk-c
verseny.

A rendezv®nWegerer $€nRpen® / MS/
A rendezv®nygzigBRbgat - i
El Rk®lsetst vonal terv el k®sz?2t ®se,
- v8rosn®zR kisvonat megrendel ®se,
- EVAT b®rl et (50@R)yv 8®Bv®Bypas- TTzol t -
zeumba, a Kopcsik AMagzbap8&nhao®s
T°rt®neti T8rh8zba, ®s a Sport m¥%z
- EsSsR elleni etbet®P®k /sz¢ks®g
- ldRpontok egyeztet®se: VvV8rosn®zR

TTzolt- M¥zeum
Kopcsi k Marci p8ni a
Tort®net. T8r hgz
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- P®nz beszed®se: 200:BtFrosn®z R ki svona
Kopcsi k Marci p8ni a: mar ci
me gv §8s 8§ r3BOSFs$ a :

C®l k°z° rEK®&g Gyakor|l -o$skahal 2i. ¢ oszt 8ly

V8r hat I®tfskz § m:

Rossz idR eset®n a rendezv®nyt m8skor t

i dR az | [ foglalkoz8s az iskol 8ban n
Az el Rk®sz2t®s r®szI|letes forgat

El Rzetes feladat meHat 8ri dR Fel el K

EVAT b®rl et megv§8s8|2009. m8rci

btvonal terv el k®s zl 2009.augusztus 14.

VE8rosn®zR kisvonat

2009.

augusztus 24.

| dRpont ok

egyeztet ®

2009.

augusztus 225.

P®nz beszed®s

e a

gy

2009.

szeptember 2.

Anyagok bez er z ®s e,

el R

k

2009.

3x24 db 30 cm hos
ol I -k

24dbA3as g®ppap?r

szeptember 3.

Fogl al koz§8s

|l ebonyo

20009.

szeptember 4.
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Szervez®si

®s

| ebonyol 2t 8si

Program Egy® Kif i- fg-
ldR- | HaT-§ neve, Helys z2 n| T8 gy i edke| rendez R Zetl adat
pont | 1 dR| toladatok feladatok | T~ | felelR -

ok se
2009.| 300 | Gy ¢ b-e| 0 s z eré@nl | Felszere®ek D&I R
szept z ®s el | &®.Rr 7 progran-
em- - fonalak(24 j 8nak
ber db), ol || megke-
g -A3-as g®|s zGsel
p *(24db
-h 8t hok s §
8% [306 T2 raileb®dI R
900 56 Helyfogla- | | s k o | a| kisvonat 200-
| 8s a|Bat - k t Ft/
vVEr&&{| sz
kisvonat
9% 1506 | Kisvona- | - Neumayer| kisvonat hang- | Ismere-
tal z-a|u. s2t8§s t RO s 2
ol t%- |- V°&g° veg
zeumba maty u.
- Kisasz-
szony u.
-TTzol
t ®r
9% 13506 |Ifog- TTzol t|-fonalak(24 Manuglis
| al ko|M¥%zeumdb, ol l foglal-
- csom - koz8§8d
z§8s veze®se
-f on 8§
tanul
10 [156 [S®t a | Kn®ichK. Ismere-
Kopcsik u. t R® s 2
Mar ci |Har anh B veg
ni 8bafu
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Kif i-

A

E ® fel-
JdR- | 1 d Rt| Program Helys z2 n| T&r gy ielekf rengeg R(Z et adat
pont | tama | neve, éme feladatok | 1" | felelR -
ok
se
105 [106 | Mel le®]| Kopcsik
lyis ® g Mar ci p
has a-n
t a, ok
s§s
10® [ 456 | Il.foglal- | Kopcsik Asztalok, s® - | Manulis | 380-
koz8s|Marci p|kek fogla- Ft/
fszi udvar § k oz 8g
gy ¢élme veze®e
cs®°s
k®sz?
11156 [S®t &« |[Har ann B
t ®net|u
Th8§zb Dob- wu
Fasola H. U.
11.2 {356 | Il fog- -A3-as g-®| Manuglis
lalkoz 8§ s p2r/ 24d}l fogld-
Cs gk koz8§g
hajtsg veze®e
122|306 | S®t s=- | HibayK.u. Csopo-
Ssza az Kossuth L.u. tos
iskol 8bgDe8k F k © zd- g
Telekessy u. d®s
szal§ -
lyainak
betart-
t §sa
12 306 |[EBE£D | Iskola Me Ikd
helyis ® ¢
hasz§ -
lata,
k ® D-m
s§s
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Ut - munkBEboponkol 2t 8§si forgat- -k°nyyv
IdR-| | d Rt | Program He | ysz'T§rig yf e reEnge; R®i Kifizet ® felgdat
pont tama neve, lek feladatok m- dok felelRse
139306 |[Kill§2t|oszem y|Falsigy¥y, K& z2t
szervegse vitrin nev@ek a
az e? f el t®s
tett mun- se
k8kb:
135156 |[Meyika |[os z er@n y|Falfsi§y ,
legszebb vitrin
Rszig-
me | cs
t 8§17
13%14 56 |[Ketetlen [udvar Baleset
j 8t ®k vRelem!
lev e gR
az uda-
ron
14456 |Mire 0szeémy Z° l@kls|Sz ¢ | F
e mk-® megtiszz -|f el aj
szem? t §sa.
Mem- r i Mind e n
i 8t ®k ‘karal §sz®pe
d®l el ‘r ®p a megh-
®| me&n -alma galmazott
r RI del Rt
®l m®n
egy ahA
min fala-
tot o
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3. k°lts®gvet ®s

Kl ADCSOK

BEVETELEK

Kisvonat

200-Ft / f R 6.000:Ft | Sz¢l Rk bej 6.000Ft
EVAT b®rl e )
500-Ft / f R 15.000:Ft | Sz ¢l Rk be| 15000t
Kopcsi k Ma
mard pSngyur 11.400:Ft Sz¢l Rk be| 11.400-Ft
380-Ft / f R

¥SSZESEN  32.400-Ft ¥SSZESE: 32.400:Ft
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8. S z. mel | ®k I et

Szakk®°ri foglalkoz8son val: - r ®sz

Pedag: -gi ai c®l ok:

1. Szerezzen ismereteket, tapasztalatokat:
a) Az i sskzelravie s®Ire®ts z ®t al kot -, k¢l ©onbo
munks§gr - |
b) Hogyan jut kifejez®sre a®s@l&kBgi m
a gyerekek ig®nye, ®r dekl Rd®s e, a t 8§
ko a | ehet Rs®ge?
c) Hogyan ®p¢l nek®gleek aazs 4 skkkoblrai kKR °z22%sss
szer ®be?

d) Milyen m-don hat vissza as er edm®n
kol ai tanul m8&nyi munk8&r a?

2. A hallgat- -k vegyenek r®szt aaszakkoor
|l atot , ®l m®nyeket szaktergl dtgylk®kwal ame
s®g®r RI

A megol d8s menet e:

a) lrodalom tanul m8nyoz8sa.

b) C®l zott besz®l get®s a szakk©®r vezet
c) Vegyen 1 ®szt val amely szdalkk?©r (sz:

koz8s§8n, r®szl|l etesen r°gz2tge a fogl
takat.

d ¥sszegezze mondanival - -j 8t a tanul -k
e) £rdekl Rd®si k°re al apj 8dameEhapcsol - dj
f8zi s8ba, s azt ©°n8l | - &mzBasl -°sn?8tlda n
megtart 8sa, szak8gi vewv®enrYy, sepgy®bz
szervez®s v8llalg§sa stb.) Km®sz?2tsen
zul t 8l jon az e ®ekWlehée RE®hadaRl el vR®gz ®s



Tan-r8n k2v¢ivet PeKk@®kKH&nys ®g

Pedag:-gi ai c ®I

A
egy

gyermekek magatart8s8nakkemewysd®ghernd ®se
vet ® kedR versenyhelyzet ®ben.

Tapasztal atszerz®s a vet ® kis®RlisRér vezd
M- dsdMegfigyel ®s.

Feladat:

1.

2.
3.

K®sz2tsend ovgta®l- kB vet . A for®gat - k°ny\

l eti ®s gyak®&rshhatlii, ®sgyveaes d@dii, f2erl adat o
is kell.
Vezesse |l e a vet® kedRt az adott oszt §

A vet ® kedR ut8n, a megadoft@tleitszempont o

megfigyel ®s szentpontj ai

Mely feladatok arattak |Imagy ovbaBg-ys i¢ckgeyrets s
gi feladatok)?

Mely feladatok nem tetszettek vagy nem
Milyenvoltacepat ok egym8s k°z°tti viszonya'?
Hogyan osztott8k meg a feladatokat a c¢

Hogyan szerepeltek egym8s el Rtt a gye
egym8s el Rt t ?

Milyen volt az aktivit®gyelkhdatmdgonnyi en v
d8s8ban?

Hogyan oszlik meg a r®szv®tel?

Hogyan mutatkozott meg ai Hpgyenreekek ®r de
g8l tak az egyes feladatokra?

Hogyan tudt 8k al%al mazni i smeretei ket
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6. ESTEFCNNE AGDORNPAI SKHLLAI
£EVA: A TANCRELFEENZTRCSBAN
ALKALMAZHATE MEBPSZER
PCLYAALKALMASSEGE MESERE

A tangs8ri mester k®pz ®si szakra bel ®p ®s f
pontja tartal mazza. tAanf§el v@ieesltiereslizjakm &s |
hall gat -k motiv8ci-s besz®l get ®sen veszne

A motivsg8ci-s besz®l get®s 8l tal 8nos

T a tang8rhbets°zlatk@sa®hez sz iks®ges szem®l ye

valamint
T annak fel m®r ®s e, hogy ajelgnkedi 8kidit- mi | y en
S i rendszer f Rbb el m®l eti, nevel ®sf il c
T milyen 8tfog- i smeret ekkel reendel kezi |
s®r Rl , s®sulkt suegnpgt2V form8ir- | .

A besz®l get ®s c¢c®I j aj an®°gl,t h®lgtya Infengo8d | ta§j2 ¢
a v8lasztott szakter¢let differenci 8lt k@
A bizotts8g t8&8j®koz-djon a jel©°lt habit
szem®l yi s®gbeli megnyil v8nul 8sair- |1, atti
Feladatazannak el d°nti®slke ,s heomg®l yai § @&J-2III apot a,
k®sz¢l t s®ge -eal kkad tmaas st8ant &rsizip 81 y8r a.

A tans8ri p8l yaal kal mass8g m®r ®g®t szol g
s8t tTzte¢k ki c®l ul a TAMOP 4.1.s2 B 13. &
s8§g m®e®opPg®t - seszk°zt §r ki alak2t8sa ol yan
amel yek al kal mazhat-ak a felv®teH: el j 8r &
mass8g8nak meg2t ®l ®s ®r e.

M: dsz®ft gian m-dszereket mutatunk be, ame
VR el i el k®]p&g Rr @02 ®tv8ci s besz®l-get ®s so
kal mat ad arr a, hogy min®lI pont masabban me

al kal mass8ga mind 8ltal 8nos ®s pedag-gi a
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jell emzRi al apj 8n. ®esr nt®ssazke t kecsreln§ teogzyo t b e sl

teremt a jel®lt megismer ®s ®r e, ke val - sz?
z Rk kiv8l aszt8s8t. K¢l ©°n®sen fontosnak it
megnyilv8nul - jel ol trRI ki al ak oyekt °sszbe
0sszevet ®s ®t .

A besz®l get ®s i dRtartama mini mum 30 per
ni mum 2 f R. Az egyi k oktat - vezet.i a bes
k®szz2t, ki tol ti a megfigyel Rl appt ®s | ez?
csoHatd a besz®l get ®sbe is.

A k°vetkezRkben megadjuk a m-dszerekhez
sabb szempontokat, amelyekre figyelve a
visel ked®s®t v®l em®nyezni ®s ®rt®kel ni | e
A m-dszerekhez tnafritiokzt-usshze’l weegdak,k, kk ®p e |
csak MINTCK! Minden tan8rk®pzR int®zm®ny
konkr ®t eszk°®z°%ket, amelyeket a besz®Il get

A m-dszerek ismertet®sé¢ lut §z.o0lmed $ @&kt et &
Az eg®sizsaRlgkiaglymass8g igazol 8§8sa:

A motiv8ci-s besz®l get®sre a jelentkezR
§ltal kitoelteoett ®s a jelentkezR 8l tal al §
igazolj a, hogy a p8lyS8ra val - -saé¢kapimBss §c
eg®szs®ge¢egyi probl ®&m8k a jelentkRrezRn®l n e
vt Ren tal 8l hat - meg a hyomtatvsg8§ny az eg®
(2. sz. mel | ®kIl et)
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A fel v®tel. el i 8r 8sn§l al kal mazt

6.1.Szem®l yes tapwu$acitak atp&kdaagwpdii ai n ®:
fogal maz 8s a

62. Pedag: - gi ai probl ®m8k feli smer ®s e,
setg®g ®v el (10 kari kat %r a)

63Egy i skolai konfliktushelyzet ®rte
64Egy r°vid szakmai sz°veg ®rtel mez®:
65.Kreat?2v sz°vegal kot8s (10 k®p)

66,Emp 8t i 8§8sg kvRRpzessgs§®l at a f ot -k seg?ts®g
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6.1.Szem®l yes tapasztal at ok, moti vs8c
megf ogal maz§8sa

l nstrukci - ®s k®r d®s ek:

Mes®l jen | egkedvesebb tan8r 8&r - lu! Mi | yen
| §si hel yzet ek8bta ns?z eMievtedt tf oapdblehdtoxli k a |
®r dekl i a |l egjobban az adott i dRszakban?
tapasztalatai, olvasm8nyai vannak?

Javasol t ®r t ®k(ed ZBssmM® | syzeesmppend aok-:gi ai n®z
kompetenci §8§k)

Milyen®2 pus¥% tan8r p®l da a jel®lt sz8m8ra?
kere? Milyen m®|l ys®gT k2v8&ncsissg jellema:
hetR fel a jel©°lt szavaiirbhiteld? (Pl . c¢csak a

6.2.Pedag-giai probme@emEkghéimagz Biea®s e
kari kat %ar 8k seg?fap ®g®vel (10 kar

l nstrukci

V8l asszon ki h&rom k®pet, ®s n®hs&g8ny mon
kol ai probl ®m8k jutnak esz®be ezekr RI a k

Javasolt ®rt ®&Ke(msobls&ama®rom@keddriygs &g , sze
ai n®zetek, humor ®r z ®k)

Ezek a k®pek gyakran el Rh?2 v nzaltaits ze m®| y e
hogyan form8lja meg a jel°lt? Miblyen m®r
| ®m8 kat ?
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(SzTcs

6.3.Egyis kol ai

l nstrukci
Ol vassa el

rRI!

Javasol t
al kot §8s)

a

£dua grafikus

konfli ktushelyzet

t°rt®netet, ®s folgal

®rt K glr @il FIMAa®ME ®Ktenky §-® g ,

munkE§gi)

®rt el

mazza

sz°%v

Me g ®r ta

konfliktushel p®eRpo®nygekg®EPaMzt y

tushelyzet ®rtel mez®s®hez? Milyen be8l 1 2]
hat al om bevet ®&®aek emPog@kdael t ®t ?

MINTA HELYZETEK

Angol -ra egy 8l tal 8nos i skztatjaazl 8. o0szt
utd s - padokban ¢l Rket . A tan8r mem tudj a
|l yen ®r dekes feladatot ad. TO bblsjz°ri fig
get nek. Kamaszos nevet®s t°r kin|bel RI ¢k,
t°ttek egy ¢veg k-1 8t.
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Hetedik ost 81 yban az utol s- t ® m aSkzoknak:
Mi nt mi ndi g, mo s t i's k®ri a t an§
t ®ved®s i dRben kiderg¢gljon. Mi s io-
zat 8t a szomsz®dj §\ &lnztath@sjeepg§ hogypeg
pont hi8nyzik a n®gyeshez, ®s PRe-
dig R j-1 2rta. Val - -ban a helyes
§t2rt8k az el RzR v8ltozatot vaMbez
szul 2rta, de m®g a dol gozat2r §s
hogy t°bbsz°r is elolvasta Misii-
8nyzik a jobb jegyhez. Akkor nem

kor8i gzGabal mas,fop
egyi ke a | egjobbaknak. A g iltorott8nem
tanul , nem figyel, az oszt8lyzat
oszt 8l yfRn°k°t a f odiald-ark8ény P®a
j 8r haza, nem mondja el hol v ol
mond, hogy halog88tosan unja az i sk

Nyol cadi kos

di 8k az iskol &i
ran megvend®gel. oszt 8l yt §al sAa egyik
nap, az ¢gyeletes tans8r | 8tja, ih
csekkel , .d2t Rs poharakkal ko zel
van neked ennyi p®nzed? A v&8lasz

Egy nyol cadi kos

64Egy r°vid sz aeklnmaeiz ®sze® v eg

Il nstrukci
el a kapott sz°veget,

kapcsol at ban!

Ol vassa
l e2rtakkal

Javasol t
gal mazni
emp8ti §val
t 8rsadal mi

a | ®nyeg®t ?

Viszonyul ni

yr c

t .

®s

®rt ®MMelg@® itaiz z & MP ® n teoreghe t ®t ?
Mi |l yen®tszi ¥®paes f oga

a Gngp §Por&8®FEben
k¢l °nbs®gejk Ri®@s®@beR8®g ®t

dol goza
rnr, n®z
nagyon e
m¥al v a
megt al §I
for m§t
anammoyi t
kor Kkija
dol gozat
volt bel

tanul
um el sR
ai is eg
Rn Est @makn
Ami ko

aft-

b¢f ®ben
i's s¢toer
ogy az o
ednek. Y
rovid: ‘

®r t

fogal m

K®)|

®|

a gy e
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MI NTASZ¥VEG

Bol dog szeg®nyek? Avagy ki sz8m

A ny§8r
i's volt
tes,

m @legel.
T°bben ®rdekes szemsz?°gbRI n®zi

Egyesekme gf ogal mazt 8k azt a t ®nyte-
rekek ®rzel mekben gazdagok,
réeél mdnyei k miatt bizony8ra si
sl yedt gyerekeket v8rsakygEhbeger
el ®n k , akik °lelgetve ¢dvezoltet
l 8b i s, ha t°bben ruh8tl anul i s,
®l t ®k meg a tal 8l koz8st. A k®psae
ngval eg®sz2tett ¢k ki Bol dogan
f ¢ggRen hogy ®ppen mire ad:-
nyok kor ¢l bontakozott K i hi s zie
|l abda vagy kisaut -

Sz-vkilnek vol't °sszehasonl 2t 8si
azok azt mondt g8k, a mi gyerekeim
hez k°nnyed®n hozz§jut:- gazdagod
gabbak, ®r z el me k b e nstagilabbak azgemliebh kaicgo
tai k. Mert azok a gazdag gyereke
de nincs °r°m¢gk benne, a sz¢l eiek
reznek, ellenRrizetleng¢gl | eszrbek
2 gy Nem vitathrk.
Cm ha v®giggondol juk az ®l et esl®
|l ene a mieinket, ®s hozz§8juk k@®&p
szen ott a | egtehetos®gheidlemabbas
el fogja v®gezni az iskol 8it, ®s
el indul ni val amerre. N8l unk a | e
i skola nem tudja felverrnised tha&rda
meghat 8roz a sz¢l Rk iskol 8zatl an

sor 8n
aki
a

mkblipady emé&k e tk hiogzadttv
a m®elyszeg®nys®gbea
tapasztal atokb- | mi

hogy

Bi zt osan van.

ki e°g-
r 8n

d o t8t

2t hat S i |
®s
hel

V

unnkn i
®l Rk
ndenki

k a

hogy a
yens¥l yo
koz -, k €
ER®pkstzal
benng¢nk
ha kosz:
sak tov§gl
raj zol ta
l ehet Rs
nem j u

hel y.

n
al apj a .
eg®s zs
Sz8&muki
j obbak ¢
k csak
k el sem
rabj ai

N

é |
J
k
az el sR

l yeket,
est sz8n
z®%ms8r a f
megszer ¢
gt ehet s ®c¢
Btk r & nadgl el
58ga ®s

-

C
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Ti szt 8ban vagyok persze azzal
gyerekek ko°zott i s akadnak
bej 8r tedhlko,l @ ms k®pesek
I a mi |l ehet Rs®g¢k. Sz8&§mukr a a dkdeivg®
megfelel R int®zm®nyt. Aki n8l uné
t Rs®ge: v®g®rv®nyesen | emorzsol

Mi nd&km®it2t ett kateg-ri 8ban
nyomaszt . Gondol junk c¢csak Mas| 8¢
nyoznak az alapvetR | ®t ez ®si f el
meg sem jelennek m8mys &Blbheopre d®IgRia
ramis alapj 8t k®pezR senikls®gl et e
L. Ri t wkw.ofbe.lmup (

ol yan
megs8l |l ni aa

| ehet 1

hogy a f
ok, aki k
hel yg¢ke
skbe® e s n e k
ki mar ad
di k.

nek kiv®t
N S Z¢ks ®
t ®t el ei |,

0 Ye®rl g/ls e ler
mar adn e

Mi tartozi k

Meddig avatkozhat belet i szt e sesgPas#d ¢ i Rn° k 4
®l etMebded?i g avatkozhat bele a csal
tapasztaljuk, hogy ha egy oszt 8§t
l anul i s beleavatkozi k az ®I et ¢rk
Z- vagy tasz2t .- p®l dg8veg§ v&8lik ae-
tetl en, hogy bel el ®pjen a gyer e&
n8rnak, hogy 29y ne |l egyen 1 ®szé
ol yan r ®t ege aks, aanhbedeaewatakzo z8snt §
d°ntenie kell

L®t ezi k olyan fekfog8sozakmelay o
gyerek tanul m8nyi el Rmenetel ®ves§-
s8val ° s stzgeyf ¢tgegh 8t f akebRzt 8k ®Ff Rp-°
gyan tanul , milyen a f¢gzet e, hog
i skol ai kir8ndul 8sokon, az ¢nneip
l yen bulikba | 8&r h®t vegenk®nt eivek
mit sportol, vare b ar 8t nRje vagy bar8tj a.
nem is szabad a tan8rnak bel el 8t
kezm®nye, hogy nem tartozi k a tRa
d ®s ®n e k salt gnfiak Bkolai matszete.

ez a

az oszt8lyfRn°kre,

Ami vel felfog8s megt §mog aat

®s mi ne.
tan2tvs
§dok ®I e
yf Rn°k f
be. £Ert ®
di 8kok s
ek ®l et ®
s e a gy
' yf Rn° Kk

seti@htyf R
i skol ai
kogy egy
yan Vi se
®l yeken.
ik a bar
Ez a pr
nia ®s f
ngrra a

milag el R2rt, s Rt hat - s§gi funkec
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vizsg8ztat 8s, a bizony2tv8ny keggll |l 2t 8sa
el eve elidegenedett int®zm®ny, egy hat - s¢
szf ®r 8)j 8§8ba. V8l jon csak el nagyon vil 88go
ami nem tartozik sz¢i¢ks®gk®ppen lajz i skol a
kozzon az i®&b®pperk®°arthkezt 8l yfeRN°k sem.
kek teljes szem®lyi s®ge fejl RI®3S®nek nyc
hall atl anul sok i dRt i g®nyel ne, teh8t Mm@
megval -s2that -, hogy egy og=2ts8lisigfeRm®l ky mi |
s®gfejl Rd®s ®&te nwagno nb &fPovley 8s ol j a. Egy o0s:

har minc gyerekkel n®gy ®ven 8t flol yamat o
v8llaljon h8t olyat, amit %Ygysem tud tel
hanem azn®rrtt sneimmc s hozzg8 sem mindig szem
szakmai fel k®sz¢lts®ge. Nagyon vil 8gos he
nevel ®se a csal 8dok feladata, ®s| azok a 1
i skol 8nak, vagyi sz @rzt ifs&klodlaR®,z® nnywist c@B=x k
v8ll alnia. E felfog8s szerint teh8t az o:
gyerekekkel , ami az iskola | ®nyeg®bRI k ©\
i skol ai i dRben t°md 8 iakigZnnyitnRdveens zm&Rss .s ar | ¢
Fogal mazzuk meg a m8si k v®gl etegls 8l | §sp
r¢l az iskol 8ba, de ott csak eg®sz szeme@
el Rt ti ®s d®l ut 8§ni ®nj e, nem tud|ja f¢ggge
vel e kt.°rHa®ndl RzR nap meghalt a dijskuty§8j a

szeveszett a sz¢leivel az nyilvi8nval -an
Hozz8tehetj ¢k ehhez, hogy a k°za®pi skol 8§8s
nul 8s hel ye, hasg8gokRl @st ®zef el mak baz 8¢ Rd
t 8rsas ®|l ett ®r , ahol , mi nt oszt 8l yts8rs,
di 8k. A k°z®piskol 8s ®| etkorbanr-|inyitott
zelmi hat8sra, nem szabadki&@dlS8§zngfz at $§ kol
hagyni a, s Regs,o0l kne lal ai sdilB&kfokl yeg®sgz er k°l c
fejl Rd®s ®t . Hi szen ki m8s teszit| ha nem
na egy kamasz gyerek viss-haje®Ru@®pneBetrehe
szeresendglalkoz - t an8rt -1 ? £s a kamaszkor nagy ¢«
zajl anakodzt &l ytfaling°rk szeme el Rt t-. Hogyan
s8§got egy pedag:-gus, hogy ne reag8ljon e:
kel l ene c sfukln®ta, osmSesm @t uvde nn i ang-t | 8t . R
tR a t8rsadal mi i g®ny i s arra, hogy az i



az Aezt tanultad az iskol 8bhan?0 [k®r d®se
az oszt8lyfRn°kh°z fordu8§mak,ahgperak kKkka
kapcsol atok k®r d®sei kkel ®s k®t®&ql yei kkel

s¢kkel . Vagyis nem | ehet olyan ®r z®ketl er
k-zzon a saj 8t di8kjai el RI, hogly csak a
| esesk®ge reduk8l ja munk§8j 8t, nagyj(8b- -1 ‘Ygy
mi ntha annak ez az egyetlen ©°ssgzetevRje
hogyaz oszt 8l yfRn°knek igenis feldajdat a mi n

ni, mi ndegyi KRj ¢fgf egjell Re®s &tz elm®fi ¢li p®s ol ni
g§l h&8my ®vben.
Feny R D.ww@ofoe.hug y

6.5. Kreat2zv sz°vegal kot &8s (10 kO®¢

I nstrukci

V8l asszon ki egy k®pet, ®s al kosson egy
kiv8l asztott k®p a t°rt®net egyik pontj &n
k®p | egyen!

Javasolt ®rtoeK&«r®ait i vy2¢ @0 n totm&Fso)r ®r z ®k ,
Mi | yen czenete van a t°rt®net tartal m§
Mennyire sziinast eetr®miee¢ |?a dadeze? HPogyehi s sz ak ®
viszonyul a feladathoz?
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